
LISTAGEM DE GÊNEROS 

MARÇO 2026
E.M.E.F’s Turno Parcial

ITENS GÊNEROS DISPONÍVEIS ESTOQUE PEDIDO
1 ARROZ PARBOILIZADO Fardo c/ 30kg
2 CARNE: BOVINA MOIDA Unidade 1kg
3 CARNE: FRANGO CUBOS Unidade 1kg
4 CARNE: PEIXE FILÉ Unidade 1kg
5 EXTRATO DE TOMATE Caixa  c/ 30pc
6 FEIJÃO CARIOCA Fardo c/ 30kg
7 FEIJÃO PRETO Fardo c/ 30kg
8 MASSA Fardo c/ 20pc
9 ÓLEO DE SOJA Caixa  c/ 20un

10 SAL REFINADO Fardo c/ 10kg
11 SUCO DE FRUTA Caixa  c/ 6un
12 VINAGRE Unididade 750ml
13 Tempero: Colorau Unidade 500g
14 Tempero: Cominho Unidade
15 Tempero: Curcuma Unidade
16 Tempero: Louro em folha Unidade
17 Tempero: Paprica Doce Unidade
18 Tempero: Pimenta do Reino Unidade
19 Tempero: Salsa desidratada Unidade
!!! Patologias alimentares: A escola deve solicitar ao responsável pelo aluno a atualização do 

laudo médico e/ou nutricional para o envio de itens específicos: Diabetes 1 e 2 (Diabético),
Intolerância ao Glúten (Celíaco), Intolerância à Lactose e Alergia a Proteína do Leite de 
Vaca. Demais tipos de alergias e intolerância são atendidos com a exclusão dos produtos 
da alimentação do aluno.

Cadastrar “MARÇO” via SISMED até 12/12
Para facilitar a distribuição solicite apenas quantidades inteiras ou metades de fardos e caixas, quantidades fracionadas serão

arredondadas. As quantidades solicitadas serão avaliadas de acordo com a per capita de orientação da OMS e FNDE, por este

motivo a quantidade enviada poderá ser menor que a solicitada. Não é possível solicitar itens que não constem na listagem

acima, mesmo que já tenham sido entregue pelo Núcleo, pois esta distribuição é feita com base nos itens em estoque e no

cardápio calculado para o mês. Os pães serão entregues no decorrer no mês diretamente nas escolas.

Equipe Técnica de Nutrição


