INTUBACAO OROTRAQUEAL

AcBes e cuidados no enfrentamento a COVID-19

CHECKLIST PARA INTUBACAO - Conforme estruturacdo da Med. Alessandra Dziekaniak (SAMU/RG/RS)

- Lidocaina 2% sem vasoconstritor -Laringoscopio (laminas curvas 4 e 5, lamina reta 4);
1 frasco -TOT (7,02 8,5) - 1 de cada
1 seringa 10 ml - Méascara Laringea (4 ou 5) - 1 de cada
- Fentanil (50mg/ml) - Pinca forte
1 frasco ampola - Fio guia
1 seringa 10 ml - Cadarco para fixar o TOT
- Midazolan (15mg/ml) 1 ampola -1 seringa de 20 ml (para inflar o cuff)
1 frasco - 1 embolo de seringa de 5 m
1 seringa 3 m| - 1 borracha de émbolo de 20 ml furado
- Cetamina

- Lidocaina gel
3 frascos 5

1 seringa 5 ml

- Succinilcolina
2 frascos(diluir cada frasco em 10 ml)
2 flaconetes de agua destilada 10 ml
1 seringa de 20 ml

- Abocath

- Danula

- Equipo
- Soro Fisioldgico 0,9% 500 ml
- Agulha 40x12 (para aspirar)

DROGAS (Possivel usar calculadora)

(https://emergenciarules.com/wp-content/uploads/2020/03/covid.html)
Dose final em ml conforme o peso
50 60 70 80 90 100

2) 1-2mg/Kg 50mg/mll Cetamina ou 2 2525 3 35 4

1-2mg/Kg 10ml/ml Propofol ou 10 12 14 16 18 20
0,1-0,3mg/Kg 5mg/ml Midazolan 2 3 3 3 4 4
3) 1-1,5mg/Kg 10mg/ml Succinilcolina g8 9 11 12 14 15

(frasco de 100mg
10 ml diluente)

*QObs:as doses sao aproximadas, pensando em facilitar a execuc¢do. Se Lidocaina 1%, dobrar a dose.



