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DFARTES MOOCIALS

ASSOCIACAO KIHON DE ARTES MARCIAIS
FUNDADA EM 05 DE AGOSTO DE 2000
CNPJ 04.327.301/0003-85

: DESCRICAO DO PLANG DE ACAQ/TRABALHO

i
| Titulo: Projeto “Vem Ser”

Cronograma |
1
\

Inicio de Execucgfo: 24 Margo de 2022 : Término de Execuco: 23 Marcgo de 2023

\
i
i
|
t

i va. Encontrar nas atividades do projeto wmna forma de oportunizar novas vivéncias, ndo pensando

snnpiesmente numa inclusfo social e sim numa inser¢fo que vai além da oportunidade de parucx-

através das atividades praticas ¢ tedricas.

i
:

Objetive Especifico: A primeira iniciativa consiste em oferecer gratuitamente a pratica esportival
do Karat? para em média 40 (quarenta) criancas ¢ adolescentes residentes em bairros com maior
exposicio as desigualdades sociais, com ¢ objetivo de desenvolver o espirito esportivo educacio-
nal; melhorando a satude mental e fisica; a coordenag8o motora; o equilibrio emocional: a diminui-
¢&o da evasdo escolar e estimulac@io do interesse pela mesma; a methora do convivio familiar; o
espirito de coletividade dentro do projeto com colegas, etc. As aulas ofertadas terdo diversos hora-
rios, bem come, mais de um local de oferta para a pratica, com controle de distanciamento, tendo

em média 4 (quatro) alunos por turma/horario, disponibilizando a todos méscara ¢ alcool em gel, &

higienizac8o da sala a cada troca de turma/horério,

A

| Objetivo Geral: Promover através de duas iniciativas o acesso a pratica esportiva, a bens culturais,.

sociais e de lazer, com carater formative educacional e social, com formac#o cidadd e participa '-f

pacdo, levando acs participantes, acesso a informagfo, satde, educacdo, cidadania ¢ dlgmdade,;

Jose Carlos Machado Pessoa
CPF 440,155 260-15
Presiade ts mivaivt
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FUNDADA EM 05 DE AGOSTO DE 2600
CNFJ 04.327.301/0001-85

A segunda iniciativa visa promover gratuitamente para em média para 40 (quarenta) criangas &
adolescentes residentes em bairros com maior exposicio s desigualdades sociais, a realizacio de
um curse basico de informatica, propercionando nocdes de edi¢fio de texto, apresentacio de slides,
tabelas, graficos e planilhas eletrdnicas, favorecendo conhecimento pessoal € qualificagio parg
mercado de trabalho; navegacio na Internet, usando e-mail e mensagens instantdneas ¢ eletrdnicas
por meio dos recursos da Web; alertar para os diversos perigos da internet como exposico, pedofi-
lia, uso de dados, etc. Serdo ofertados no ano 2 (dois) cursos, um a cada semestre, para 20 (vinte)
alunos cada, com controle de distanciamento, disponibilizando a todos méscara ¢ alcool em gel, ¢

higienizacfo da sala a cada troca de turma/horario. Ao final de cada aula também sera disponibili-

zado um lanche para os alunos participantes do projeto.

1F;lnah’dade[Rem.ﬁta.do Esperado: O projeto tem como finalidade 2 oportunidade de praticas espoﬁi-?
was ¢ educacionais com criancas e adolescentes que vivem em comunidades com Vuinerabﬁidade
social, disponibilizando para os participantes uma alternativa no horario inverso a¢ escolar, auxﬂz—
|ando assim no melhoramenio escolar tanto em notas como no comportamento dos que pa:rhmpa.-i
rem do projeto. Tem também como finalidade, proporcionar ¢ aumento da autoestima e bem-estarg
fisico e psicologico através das atividades oferecendo uma nova perspectiva a todos os participan-
tes, promovendo momentos de descontragio, de interacfo, de desimibigio e de socializacdo entre
pessoas, unindo isso a aulas praticas de karaté ¢ tedricas do mundo digital, objetivando dentro do
| projeto a formagdo de um cidadio com carater ¢ dignidade, sabendo superar as dificuldades da/
vida de forma que sempre poderd ter escolhas em seus caminhos. O esporte ¢ a educaglo como
ferramentas na construcdo de sonhos e na busca por resultados positivos dos participantes, buscan-

do criar uma perspectiva de futuro, de qualidade de vida sauddvel e com interagio social.
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Eixo/Modalidade: Esporte e Educacio.

j
j
[
|
i
[
r
f
I

i
1

| Justificativa do Projeto: Com base na realidade de muitas criangas ¢ adolescentes em situagdo de

]

vulnerabilidade, a primeira iniciativa encontra no esporte uma ferramenta de auxilio no processoé
de desenvolvimento social & de saiide dos jovens. O karaté vai além da luta. Esta arte marcial pos-

sui uma filosofia que envolve virtudes e principios necessérios para uma atuaco social posi‘éiva,i

| como unidio, amizade, respeito ¢ disciplina. A segunda iniciativa proporciona afraves das atixddadesl
. i

ofertados no curso de informatica, a inclusio social, autoconfianga, autonomia, equidade, propor-
cionande a elas oportunidades de crescimento pessoal e uma perspectiva de uma vida mefhor, qua-

lificando-os para o mercado de trabalho. !

Metodologia: Este projeto busca contemplar o direito da crianga e do adolescente ao desenvolvi-
mento pessoal, social, a integridade fisica, psicolégica e moral, por intermédio da diminuigdo da
ociosidade e conseguenternente a diminuigdo do risco social proporcionands MOMENtos parg
aprendizagens fundamentais, capacidade para o trabalho em grupo, discussio de normas da socie-
dade e aspectos ideals para o convivio social. As atividades oferecidas pelo projeto desenvolvem a
consciéncia comunitaria, estimula a identidade e quando calcado nos valores, normas, principios e
boas condutas cidadds que s3c defendidas pelo esporte e pela educagfio cultural e social este se)

transforma em uma excelente ferramenta para ajudar na mudanga de comportamentos.
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| Pablico-Alvo:
| Aulas de Karaté — dos 8 (oito) anos aos 17 {dezessete) anos incompletos

i
t
i
i
i

Aulas do Curso de Informatica — dos 13 (treze) anos aos 18 (dezoito) anos incompletos

Estrutura/Funcionamento/Local de Execugio:

Aunlas de Karaté:

Associagio Kihon de Artes Marciais
Endereco: Rua Coldmbia, n° 573, Bairre América, CEP 96212-230 — Rio Grande, RS.

"“‘?i:;::a
8

Aulas Segundas, Quartas ¢ Sextas
Horaros: Manha: das 09:00hs a5 10:00hs
Tarde: das 15hs30min a5 16hs30min

das 18hs30min as 19hs30min

hGoo Pessoa
CPF 440.155.260-15
.-Ipr,-.hn., yl ;:’3,,

A
H

“Carlos Mo

Frocictiame P

e

Escola Bilingue Carmem Regina Teixeira Baldino
Endereco: Rua Duque de Caxias, n® 496, Bairro Centro, CEP 96200-020 - Rio Grande, RS.

Anlas Tergas ¢ Quintas
Horarios: as 14:00hs e s 15:00hs

Ly



DEARTES MOARCINIS
ASSOCIACAQO KIHION DE ARTES MARCIAIS

FUNDADA EM 05 DE AGOSTO DE 2000
CNPJ 04.327.361/0001-85

Aulas do Curse de Informatica:

Associacio Kihon de Artes Marciais
Endereco: Rua Colombia, n° 573, Bairro América, CEP 96212-230 — Rio Grande, RS.

Aulas Sabados
Horarios: Manhi: das 09:00hs a5 12:00hs
Tarde: das 14hs30min as 17hs30min

: Recursos Humanos do Projeto: Sensei/Professor de Karaté: Profissional certificado e graduado em%

3

afaixa preta, o qual atuara no ensino da pratica do Karaté, envolvendo nfo sé a luta, mas também, a

|
filosofia, unifio, amizade, respeito, discipling, etc., respeitando o limite do aluno e o estimulando a:
estudar e compreender cada vez mais esta arte marcial. 5

Auxiliar de Karaté: Aluna da Associacio Kihon de Artes Marciais, com certificacio e graduagieé
]

\em faixa roxe, 0 qual devido aos treinos, dedicacio ao longo do tempo e qualidade técnica, foi esni
colhida pelo Sensei/Professor de Karafé para awdliar o mesmo nas aulas.

Professor de Informéatica: Este profissional atuara na aplicacdo de diferentes ferramentas computa—%

| cionais, com o objetivo de trazer uma mforméatica educativa ¢ diddtica para as criangas ¢ adoles-
’ ;

centes, através de curso basico de informética que sera ofertado pelo Projeto, incentivando a

descoberta de informagdes e a construgde de conhecimento do aluno junto ao professor.

Educador Social: No Projeto este profissional atuard na elaboragdo de um diagndstico situacionaié

idos participantes e de seus familiares, ajudando assim a compreender a realidade social, promo-i
ivendo a methoria continua e a qualidade de vida dos jovens.
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FUNDADA EM 05 DE AGGSTO DE 2000
CNPJ 04.327.301/0001-85

CRONOGRAM

A DE EXECUCAO

META

DESCRICAC DAMETA

QUANTIDADE

INICIO

TERMING

Oferecer ao0s alunos um
methor desempenho escolar,
sande e lazer.

Margo de 2022

Marco de 2023

Reslizar exame de faixa, com
certificacfo da academia ¢
graduacdo registrada, para os
alunos que se sentirem aptos a
participar, da iniciativa das
aulas de Karaté

Margo de
2023

Marco de
2023

14

Reduzir o numero de
adolescentes e criangas em
situaciio de vuinerabilidade.

et

Margo de 2022

2
L

Marcgo de 20

Acolher em sua integralida-
de, a crianga, o adolescente €
seus familiares.

Margo de 2022

Margo de 2023

Aumentar o nimero de
adolescentes capacitados para
o mercado de trabalho atra-
vés da iniciativa do Curso de
Informatica.

Marco de 2022

Margo de 2023

J0se Carlos ig.. .oov O
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ASSOCIACAOQ KIHON DE ARTES MARCIAIS
FUNDADAIEMGS DE AGOSTG DE 2000
CNPI04.327301/0001-85

CRONOGRAMA DA INSTITUICAO

METAS 1° 2° 3° 40 50 6° 7° g° ge 16° 1 11°
Meés | Més | Mas | Més | Més | Més

[£s]
>
o

85| Més | Mas | ME

X

Conftratacéo
de pacote de
Internet

e

Pagamentoda
Contratacio
dos Recursos
Humanos
(Professor de
Karatg;
Auxiliar de
Karaté;
Professor de
Informatica; e
um Educador
Social)

Jose Carlos Machady Pesson
SPFE 4‘4U. T55.260-15
Premdenm AKANM

Lanches X
(disponibiliza
dos ao final de
cada aula a0s

alunos do
Curso de
Informatica)

Exame de




NERRTES MABCIATS

ASSOCIACAO KIHON DE ARTES MARCIATS
FUNDADA EM G5 BDE AGOSTO DE 2000
CNPJT 04 327 301/0001-85

Faixa

Compra dos
Produtos de
Limpeza e

Higiene

Compra das
Mascaras
Reutilizaveis

c/Logo

Compra dos
Materiais

Permanentes

Jose Crlog 41,2 0 -
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ASSOCIACAO KIHON DE ARTES MARCIAIS

FUNDADAEM 05 DE AGOSTO DE 2000

CNPT 04.327.301/0001-85

PLANO DE APLICACAO DE RECURSOS

NATUREZA DA DESPESA ESPECIFICACAO VALOR SOLICITADO
DESPESAS CUSTEIO/CORRENTE
1 unde. Contratacio de pacote de R$ 480,00
' internet
T unde. Contratacio de Professorde | R$ 15.600,00 (R$1.300,00 por
Karaté més)
1 unde. Contratagiio de Auxiliar de R3 4.800,00 (RS 400,00 por
Karaté mes)
I unde. Contratagiio de Professorde | R$ 13.200,00 (R§ 1.100,00 por
Informatica mas)
1 unde. Contratagio deum Educador | RS 15.600,00 (1.300,00 por
Social més)
50 unde. Camisetas RS 2.500,00
1.500 unde. - Bolinho “Ana Lanche R$ 1.500,00
Maria™ '
20 unde. Exame de Faixa (alunos que se R$ 3.000,00
sentem aptos a participar do
exame)
8 unde. - Desinfetante 5L RS 400,00
2 unde. - Alcool em Gel 5L Produtos de Limpeza e Higiene
lunde. - Pap. Higién. 300M ¢/8
5 unde. - Pap. Toalha ¢/1006
40 unde. Mascaras Reutilizaveis ¢/ Logo R$ 400,00
Total de Despesas RS$ 57.480,00
Custeio/Corrente

Jos Carlos Machado Pessoq
CPF 440.4 E5.260-15
Presidente AKAM
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DEARTES MABLINIS

ASSOCIACAQ KIHON DE ARTES MARCIAIS
FUNDADA EM 05 DE AGOSTO DXE 2000
CNPY (04.327.301/0001-85

DESPESAS CAPITAL/INVESTIMENTO |
5 unde. Notebooks RS$ 12.940.00
1 unde. Notebook Gamer R$6.599,00 |
) i
6 unde. Mesas RS 2.196,00 -
13 unde. Cadeiras | RS 2.036,00 N
1 unde. | TV 50 Polegadas RS 2.499,00 I
2 unde. Cafeteiras R$ 2.342,00 SEL
fHOR
3
I unde. Impressora Multifuncional RS 1.072,00 ’
1 unde. Banner simples 60x90 R$ 300,00 ,
1 unde. Roteador RS$ 212,00 A
1 unde. Caixa de Som RS 1.008,00
2 unde. Nobreak RS 1.306,00
| %
li Total de Despesas Capital/Investimento | R$ 32.510,00 i
Total de Despesas Geral | RS 89.990,00 |
|

* Os orcamentos de Despesas de Capital/Investimento foram feitos com base em pesquisas de
3 (trés) sites confidveis da internet, sendo que todos estes possuem um valor de frete para en-

trega dos materiais, o qual j4 estd incluso no valor de cada material,




&@3@@1&@&@ Kinom

DEARTES MARGIATE

ASSOCIACAO KIHON DE ARTES MARCIAIS
FUNDADA EM 05 DE AGOSTO DE 2000
CNPJ 04.327.301/0001-85

CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

METAS 1° 2° 3° 4° 5 6° 7° 8° 9°
Més | Més | Més | Més | Més | Més | Més | Maés Meés

Contratacio
de pacote de
Internet

y S
)

Pagamentoda | X
Contratacio
dos Recursos
Humanos
(Professor de
Karaté;
Auxiliar de
Karatg;
Professor de
Informética; e
um Educador

Social)

Lanches X
(disponibiliza
dos ao final de
cada aula aos

alunos do

Curso de

Informaética)

Exame de

'z
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DEABTES MARCIATS

ASSOCIACAO KIHON DE ARTES MARCIAIS
FUNDADA EM 05 DE AGOSTO DE 2000
CNPJ 04.327.301/0001-85

Faixa

Compra dos X
Produtos de
Limpeza e

Higiene

Compra das X

Mascaras
Reutilizaveis
c/Logo

Compra dos X
Materiais

Permanentes

73
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SOLICITACAO

.

Ap0s a apresentacio da documentacdo exigida e diante do eXposto.

Pede Deferimento.
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