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Il -~ Breve Historico da ADRA

A historia da ADRA se inicia com os conflitos da | e Il Guerras Mundiais
quando os Adventistas do Sétimo Dia se mobilizaram para arrecadar e distribuir
roupas, alimentos e medicamentos para as pessoas afetadas pelos conflitos. A
ADRA é uma organizagéo privada, ndo governamental, sem fins lucrativos, de ajuda

humanitaria de d&mbito mundial.

Atualmente esta presente em mais de 118 paises dentre os quais o Brasil.
Em 1977 a Organizagdo tornou-se membro da Organizagdo das Nagdes Unidas —
ONU, e recebeu o titulo “Categoria Consultiva 1”, 0 que lhe confere o direito de

interferir e participar nos programas da ONU.

Estabelecida pela Igreja Adventista do Sétimo Dia em 2016, a ADRA Sul é
mantida pelos Adventistas do Brasil e do Mundo, é reconhecida pela Utilidade
Publica Federal — Proc. MJ 13363/94-03, conforme decisdo proferida em sessdo
realizada no dia 29 de novembro de 1994, julgando o processo 28990.013073/93-
39. Possui também inimeros titulos de Utilidade Puablica Municipal nos municipios
em que vem atuando e registro no Conselho Nacional de Assisténcia Social —
CNAS.

A agéncia executa projetos de desenvolvimento comunitario e de assisténcia
humanitaria sem qualquer distingdo politica, racial, religiosa, de idade, de sexo ou
etnia. Tem como objetivo primario o desenvolvimento das comunidades em que atua
visando cinco areas fundamentais: seguranga alimentar, desenvolvimento
econdmico (geracdo de emprego e renda), salde primaria, preparo e resposta a
desastres e educacdo basica com projetos em médio e longo prazo especialmente

para os grupos mais vulneraveis como criangas e mulheres.

Tem trabalhade ajudando no combate & pobreza, doencas, auxilio em

situagdes de catastrofes e desastres naturais, bem como desenvolvido programas
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de alfabetizagdo e inclusdo social. Cada projeto objetiva o desenvolvimento e a

sustentagao, em lugar de prover apenas uma ajuda temporaria.

A ADRA busca sempre parcerias com as comunidades em que se
estabelece, com governos locais, instituicdes nacionais e internacionais e iniciativa
privada, consfruindo conexdes e relacionamentos duraveis a fim de criar e
desenvolver solugdes produtivas que contribuam para o crescimento da sociedade

fragilizada.

li- DESCRIGAO DO PLAMO DE TRABALHO

TITULO DO F‘ROJETO: GAROTAS BRILHANTES

INICIO DA EXECUGAO: ABRII. 2022 Marco 2023

OBJETIVO: FORTALECIMENTO DE MODALIDADE DE

VINCULOS PARA CRIANCAS, ATENDIMENTO: PRESENCIAL
ADOLESCENTES, COMUNIDADES E

FAMILIAS

IV - Justificativa do Projeto

Os gestores de Escolas publicas municipais e estaduais, localizadas na
cidade de Rio Grande/RS apontam que violéncia domeéstica, abuso, abandono,
gravidez precoce, evasao escolar, preconceito, sdo apenas algumas das
vuinerabilidades vividas pelas adolescentes nas escola em seu dia a dia.

Sob esta perspectiva, a ADRA RS, dentre as inUmeras agdes que realiza no
ambito da assisténcia, desenvolve o Projeto Garotas Brilhantes, que tem como foco
promover a¢des socioeducativas no sentido de empoderar meninas, conjuntamente
ao servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos. O projeto acontece ha trés

anos em outros nucleos da ADRA e ja recebeu premiagao no municipio de Sao José
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do Rio Preto/SP em virtude da relevancia, dos resuitados e de seus beneficios. Ao
visualizarmos seus impactos e a transformacgéo na vida das adolescentes, fol que a
ADRA RS decidiu ser uma multiplicadora deste projeto, e em parceria com Escolas
publicas da cidade de Rio Grande, implantar o projeto na cidade gaicha com o
intuito de minimizar as vuinerabilidades as quais essas adolescentes estio
expostas.

A instituicdo resolveu sair de sua zona de conforto e ir até o seu publico alvo,
facilitando dessa maneira a ades&o ao projeto. Através de parceria intersetorial,
criou-se espago para dialogo, programas e acdes, objetivando o bem estar das
adolescentes.

A adolescéncia € a fase da vida em que se estabelece a propria identidade e
visd@o de mundo e se inicia a interag&o e participacdo efetiva no mundo ao redor. E a
fase também em que se tomam decisGes importantes que poderdo influenciar o
resto da vida. Tendo isso em vista, o projeto sugere tematicas que visam encorajar
as adolescentes a ocuparem espagos politicos a fim de ampliar seu acesso a
informacéo e estimular o protagonismo nas suas comunidades ou territorios, para
que se tornem mulheres capazes de construir uma histéria diferente, superando as
varias formas de violéncia intra e extrafamiliar, e consequentemente, consolidar os
canais de dialogo com a sociedade.

Dentre os 17 objetivos de Desenvolvimento Sustentavel da ONU para os
proximos 15 anos, o quinto objetivo consiste em alcangar a igualdade de género e
empoderar todas as mutheres e adolescentes. O Projeto Garotas Brilhantes, busca
ressignificar a vida dessas adolescentes e estd em harmonia com esse obijetivo da
ONU.

Devido a pandemia da COVID-19, houve um aumento siginificativo na
vulnerabilidade de meninas em todo o pais, em razdo disto, achasse importante
trabalhar esta tematica devido aos fragmentos apresentados dentro das familias em
vuinerabilidade social, onde muitas adolescentes ndo estao conseguindo construir

sua propria histéria, pois o desemprego atingiu um ni(mero elevado em nossa
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cidade, fazendo com que as familias busquem alternativas diferenciadas para
subsidiar a alimentagdo, a moradia, tornando assim lares completamente vazios,

sem tempo para atencdo, convivio e educagdo primordial.

Atendimentos Prestados — Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos.
Quantidade de adolescentes — 50 meninas
Sexo — Feminino

Faixa etaria ~ 14 a 17 anos

V- OBJETIVO GERAL
Oferecer e promover agbes socioeducativas junto as adolescentes do 8° ao 3°
ano do ensino médio, garantindo oportunidades de empoderamento, tendo em vista

novas possibilidades e alternativas para o enfrentamento de suas dificuldades.

Vi - OBJETIVOS ESPECIFICOS

v" Contribuir para a permanéncia das adolescentes no sistema educacional;

v" Possibilitar a ampliacdo do universo informacional, artistico e cultural bem
como estimular o desenvolvimento de potencialidades, habilidades, talentos e
a formacédo da cidadania:

v' Assegurar espagos de discussdo e reflexdo sobre temas transversais;

v" Elevar a autoestima e autoimagem das adolescentes proporcionando cidadas
de direito;

v Complementar as agSes do sistema educacional no sentido de ampliar o
trabalho intersetorial;

v" Promover o fortalecimento dos vinculos familiares e comunitarios.

Vil- METAS A SEREM ATINGIDAS
v" Acolhimento e auto dsenvolvimento

v" Fortalecimento do vinculo familiar
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v’ Autoestima e valorizagdo pessoal

v Autonomia

v Empoderamento e cidadania

v Aumento do rendimento escolar

v Prevenir a gravidez precoce

v" Aprender a lidar com a sexualidade

v Mercado de trabalho e empreendedorismo

v Trabalhar assuntos como: suicidio, depressdo, ansiedade,

bullyng na adolescéncia

VIII - Metodologia

O projeto acontece na sede semanaimente na parte da manha/tarde com a
duragdo de uma hora. A intervencdo técnica & formada por uma equipe
multidisciplinar que atua em conjunto promovendo o empoderamento das meninas
nas mais diversas areas. S&o realizadas oficinas socioeducativas abordando temas
transversais e especificos sobre a juventude como: autovalorizagdo, autoestima,
padrées de beleza, bullying, amizade, namoro - seus riscos e prevencgao,
sexualidade, gravidez na adolescéncia, assédio, abuso, empreendedorismo,
mercado de trabalho, entre outros. Em paralelo, serdo aplicadas dinamicas no
sentido de permitir uma visdo mais ampla e objetiva dos processos trabalhados, e
oficinas que promovam atividades na pratica como, artesanato, empreendedorismo,
maquiagem e autoimagem. Serdo realizados também momentos de lazer, como
passelos diversificados com o objetivo de promover a inclusdo social. Além disso,
sera promovido um evento chamado Um Dia de Princesa e encontros com a familia
no sentido de fortalecer os vinculos familiares. Toda a metodologia foi idealizada
para que os objetivos do projeto sejam alcancados, possibilitando as adolescentes
uma ampliagdo da visdo de mundo, contribuindo para a formagaoc de cidadas
conscientes de seus direitos e deveres na comunidade a fim de reduzir as

vulnerabilidades vivenciadas por cada uma delas.
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IX- CRONOGRAMA DE EXECUGAO

| AVENIDA Cal, 30 82 - CrIsTAL
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DESEMBOLCO (R$ 0,00) B
Meta Descrigido da meta Unidade Quantidade Inicio Termino
! 1 Oficinas Tematicas adolescentes 50 Abril/l2022 Margo/2023
2 Dinamicas adolescentes 50 Abril/2022 Margo/2023
3 Oficina de au{ojmagem adolescentes 50 Abril/2022 Mar(}0f2023
4 Oficina de artesanato adolescentes 50 Abril/2022 Marco/2023
5 Oficina de adelescentes 50 Abril/2022 Margo/2023
Empreendedorismo
Roda de conversas adolescentes 50 Abrilf2022 Mar90/2023
Palestras adolescentes 50 Abrilf2022 Mar¢o/2023
Encontros com a adolescentes 50 Abril/2022 Margo/2023
familia
9 Workshop — Mercado adolescentes 50 Abrilf2022 Margo/2023
de trabalho
10 Reunido de equipe adolescentes 50 Abriy2022 Margo/2023
Técnica
11 Reunido equipe adolescentes 50 Abrilf2022 Margo/2023
educacional
12 Reunido de Pais adolescentes 50 Abril/2022 Mar¢o/2023
13 Eventos adolescentes 50 Abrilf2022 Margo/2023
14 | tazer adolescentes 50 Abril/2022 Margo/2023
15 Encaminhamento a adolescentes 50 Abril/2022 Mar¢o/2023
rede socioassistencial
16 | visita domiciliar adolescentes 50 Abril/2022 Margo/2023
17 Pesquisa de Opinido adolescentes 50 Abrili2022 Marco/2023
18 Avaliagdo do projeto adolescentes 50 Abril/2022 Margo/2023

X - Prazo de execugio do projeto

08 (oito) encontros ao més, 02 (duas) vezes por semana no periodo de 12 (doze)

meses
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X! - Monitoramento e Avaliacido
Indicadores:

Para o monitoramento serdo utilizados os seguintes instrumentos para coleta
de informagdes e acompanhamentos: relatorios, lista de presenga, ficha de
observagéo, fotos, fichas cadastrais, relatos orais e frequéncia nas oficinas. A
avalia¢do sera realizada de duas formas-

Avaliagdo da equipe: através de reunides de equipe, sera feito um
levantamento de todas as agGes desenvolvidas, no intuito de analisar seus pontos
positivos e negativos bem como seus impactos na vida das adolescentes.

Avaliagao do usuario: utilizando os seguintes instrumentos: avaliacdo verbal
e avaliagdo via questionario. A avaliaggo verbal oportunizara o dialogo de forma livre
€ expansiva oportunizando sugestées e promovendo um feedback para contribuir e
fortalecer o trabalho. A avaliagdo via questionario sera aplicado mensalmente, no

ultimo encontro de cada oficina.

XiI — Recursos Humanos

Coordenadora Coiaborador/ADRA
a1 Assistente Social Colaborador/ADRA
01 Pedagoga Voluntaria
01 Psicologa Colaborador/ADRA
L 01 Educadora social Voluntério

O Projeto conta também com uma equipe de palestrantes voluntarios de

areas especificas que enriquecem a equipe de recursos humanos permanentes.
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Cronograma de Desembolso

Natureza das despesas

Despesas de consumo

Especificagdo Valor soiicitado
Aglicar, margarina, pdo, leite, | 750,00
suco, bolachas,
achocolotado;salgados e bolo
Alcool em gel e mascaras 150,00
Material de publicidade 150,00
Material didatico 150,00

Servigos de terceiros

Pessca fisica e juridica

Coordenador

CLT - Colaborador/ADRA

Assistente social

CLT - Colaborador/ADRA

Psicélogo (5h semanais)

800,00 (total com
encargos)

Total da despesas de correntes

R$ 2.000,00 mensal

Despesas de capital

Equipamentos e Material
Permanente
Total da despesas de capital
Total Geral R$ 24.000,00
|
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DECLARACAO

Na qualidade de representante legal da entidade oy organizagdo de
assisténcia social, declaro sob as penas da lei, que as informacdes prestadas neste
documento sdo expressado da verdade e possuem Fé Publica.

Porto Alegre, 10 de mar¢o de 2022.

i

| Dawiel Frifoli |

[

Daniel Fritoli — Diretor ADRA Regional RS
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