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PROJETO ARQUITETONICO | ASPECTOS GERAIS

O presente projeto sera executado com verba legalmente destinada
exclusivamente para reforma da edificagdo, ndao sendo possivel trabalhar com
ampliacao da area construida. Este fator limitante influi diretamente nas tomadas de
decisdo a respeito do que é vidvel ou ndo propor para a qualificacdo espago de
trabalho existente. Em conjunto com os gestores e a equipe técnica que trabalha na
referida unidade de saude, optou-se por adequar e qualificar as instalacdes existentes
mantendo-se o uso atual dos espagos por entendermos que atende bem a populagao
local.

A limitacdo exposta no paragrafo anterior, bem como o volume do recurso
destinado, inviabiliza o atendimento integral das diretrizes contidas na RDC50, bem
como algumas outras normas pertinentes. Com isto em mente, buscou-se elencar os
pontos mais criticos da edificacdo, em relacdo a estas Normas, e direcionar as
intervencdes a resolucdo/minimizacdo destes problemas.

Com base no exposto acima, elencamos a seguir os tdépicos das intervencdes
propostas em projeto, bem como breves justificativas para tais.

1. ADMINISTRAGAO LOCAL

Trata-se por “Administracdo Local”, o conjunto de servicos necessarios para a
geréncia das atividades desenvolvidas no canteiro de obras.

1.1 ADMINISTRAGAO LOCAL

Trata-se por “Administracdo Local”, o conjunto de servicos necessarios para a
geréncia das atividades desenvolvidas no canteiro de obras.

1.2 PLACA DE OBRA

Sera de responsabilidade da contratada, providenciar a confec¢do e afixacdo da
placa de obra, de acordo com o modelo normatizado pela Prefeitura Municipal do Rio
Grande.

A placa devera ter 2,00m?, na propor¢do de 2,00m de largura por 1,00m de altura,
e ser confeccionada em chapa plana metdlica galvanizada com estrutura de
sustentacdo em madeira, ou material equivalente desde que resista as intempéries
durante o periodo previsto para a execugdo da obra. Devera ser fixada em local bem
visivel, preferencialmente no acesso principal da obra, voltada para via publica, que
favorecga a visualizagdo. Recomenda-se que a placa seja mantida em bom estado de
conservacao, durante todo periodo de execugao da obra.
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A arte da placa a ser confecionada devera ser consultada pela empresa vencedora,
apods o processo de contratacdo, junto a Prefeitura Municipal do Rio Grande, a fim de
executar o modelo vigente no atual momento.

2. SERVICOS GERAIS

Esta se¢do trata dos servigos gerais a serem executados no decorrer do trabalho,
sem um agrupamento de atividades relativas a um ambiente especifico.

2.1 DEMOLIGAO DE PISO DE CONCRETO

Propde-se a demoli¢dao da rampa de concreto existente dentro do lote, no trecho
entre o alinhamento predial e a porta do acesso principal, para a construcdo de nova
rampa que atenda as normas vigentes em questdo, como NBR9050/2015 e a
16537/2016, ambas da ABNT.

Tal demolicdo deve ser feita primeiramente delimitando a largura da nova rampa e
usando ferramenta de corte para separar o piso que serd mantido e o trecho a ser
demolido, a fim de evitar dano desnecessario ao piso adjacente.

2.2 PORTAO DE ACESSO

Executar recuperacdo e pintura do portdo de acesso localizado no alinhamento
predial. Remover mecanicamente a ferrugem descolada da superficie, aplicar
convertedor de ferrugem anticorrosivo, referéncia TF7 ou similar, e proceder a pintura
com duas demaos de esmalte sintético alto brilho, da mesma cor existente.

2.3 VIGA DE CONCRETO ARMADO

Executar duas vigas nas laterais da nova rampa de acesso, com se¢cdao 10cmX30cm,
posicionadas para que o topo das mesmas fiqgue 10cm acima do piso acabado da
rampa, servindo como contencao do material sob o contrapiso e guia de balizamento
no percurso acessivel.

Para a armadura, utilizar estribos com aco CA-60 (35,00mm? a cada 20cm,
respeitando um cobrimento de 2,50cm em todo o perimetro; jd para a armadura
longitdinal, utilizar 4 barras de aco CA-50 #6,3mm?.

Quanto ao traco, especificamente para estas vigas/guia, utilizar brita zero, a fim de
facilitar o despejo do concreto por entre as barras da armadura longitudinal. O traco
deve ser composto de cimento:areia:brita, na proporg¢ao 1:3:5 respectivamente.

Verificar o projeto da estrutura dos corrimdos, na Prancha 02/02 do Projeto
Arquitetonico, a posicao dos pilares metalicos e posicionar as esperas para que figuem
chumbadas dentro do concreto das vigas.
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2.4 CONTRAPISO EM CONCRETO ARMADO | e = 6cm

Como base do piso da rampa, deve ser executado um piso de concreto armado,
sobre o terreno nivelado. Colocar lona preta para evitar a perda acelerada da dgua de
amassamento para o solo e proceder a execugdo do piso.

Sera constituido de concreto armado trago 1:3:5 (cimento, areia, brita 1 e brita 2),
com superficie sarrafeada e espessura de 6cm, langado sobre o solo ja compactado, e
com aditivo impermeabilizante SIKA 1, VEDACIT ou similar.

Deverd ser utilizada malha de a¢o (@3.4mm, 20cmX20cm). Atencdo deve ser dada
ao tamanho da tela, cuidando para que fiqgue 6cm menor que o painel de concreto, a
fim de garantir um cobrimento de 3cm em todo o perimetro.

Programar o nivel final desta camada considerando 3cm abaixo do nivel final, para
possibilitar a execucdo do piso cimentado e o assentameno da pavimentacdo
podotatil.

2.5 PISO CIMENTADO

Com a camada de base, descrita no item anterior deste memorial, ainda em
processo de cura, proceder a execucao da camada de acabamento, constituida de
argamassa de cimento e areia com 3cm de espessura e trechos de pavimentagao
podotatil assentada sobre o piso de concreto armado ja executado anteriormente.

Previamente a execucdo do piso cimentado, devem ser posicionados “quadros” de
madeira conformando os perimetros de assentamento da pavimentagao podotatil,
garantindo que a argamassa do piso ndao preencha esses espagos. No perimetro
externo dessa formas devem ser colocadas juntas de dilatacdo de PVC de
30mmX4mm, evitando a aderéncia da argamassa nas formas. Cuidados especiais
devem ser observados no adensamento da argamassa préximo a essas juntas, que
deverdo permanecer quando os quadros de madeira forem removidos para o
assentamento dos ladrilhos 0,25mX0,25m. Programar os quadros para que quando
forem removidos, o espaco livre resultante seja 5mm maior do que a placa de ladrilho,
no caso da largura da faixa, programar para que reste 0,255m para o assentamento.

Antes do lancamento da argamassa de acabamento, deve-se aplicar uma nata de
cimento aditivada com “Vedacit Bianco”, “Sikachapisco”, ou similar, para proporcionar
melhores condi¢cdes de aderéncia e em seguida despejar a argamassa e regua-la. O
acabamento final do piso cimentado rustico desempenado, serd dado com a
argamassa ainda fresca, fazendo uma leve textura superficial com vassoura, aplicada
transversalmente ao eixo da pista. O traco utilizado deve ser de 1:2,5 (cimento:areia),
utilizando areia média peneirada.

2.6 CORRIMAO METALICO DE DUPLA ALTURA

Em ambos os lados da rampa do acesso principal devem ser executados corrimaos
de dupla altura, a 0,72m e 0,90m do piso acabado, conforme especificacbes do
projeto, contidas na Prancha 02/02 do Projeto Arquitetonico, e de acordo com as
diretrizes da NBR9050/2015 da ABNT.
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Devem ser chumbadas esperas para a fixacdao dos pilares de sustentagdo no
momento da concretagem das vigas-guia descritas no item 2.3 des MD.

Estas estruturas metdlicas devem ter acabamento com fundo anticorrosivo e
pintura de esmalte sintético alto brilho na cor cinza-chumbo em, no minimo, duas
dem3dos.

2.7 DIVISORIAS LEVES

As chamadas “divisérias leves” sdo utilizadas em ambientes onde nao se exige
grande preocupacdo com a atenuacdo acustica entre os ambientes e também com o
objetivo de facilitar a instalagdo inicial, bem como futuras alteragdes de layout, caso
necessario.

Encontram-se detalhadas na prancha 02/02.

Abaixo algumas consideracdes a respeito do material a ser utilizado:

- Os painéis e portas devem possuir miolo MSO ("honey comb"), capaz de
absorver impactos e distribui-los nos vérios pontos que formam as colmeias.

- Devem ser revestidos com uma chapa dura de fibras de eucalipto prensada,
com acabamento em resina melaminica de baixa pressao.

- Os painéis cegos devem ter as seguintes dimensdes: 35 x 1.202 x 2.110 mm.

- As portas devem seguir o tamanho padrdo de fabricacdo, com as seguintes
dimensdes: 35 x 820 x 2.110 mm | 35x 920 x 2.110 mm.

- Para a fixacdo dos painéis, devem ser utilizados os montantes simples
fornecidos pelo mesmo fabricante, com a modulacdo horizontal de montagem de
1.205mm, a eixo dos montantes.

- As dreas de vidro devem ser estruturadas com os montantes também
fornecidos pelo mesmo fabricante, destinados a este fim.

2.8 REVESTIMENTO PARA PISO, TIPO PORCELANATO

Utilizado nos ambientes indicados na prancha 02/02 (item 2 da legenda de
acabamentos), o piso tipo Porcelanato deve ter as seguintes caracteristicas técnicas:

- dimensdo 45cmX45cm;

- retificado;

- acabamento acetinado;

- classe de uso = 5;

- cor bege claro, areia;

- resistente a produtos quimicos GA

O material escolhido deve ser submetido a aprovacdo da fiscalizacdo antes do
seu assentamento no local.

O assentamento das pegas deve ser feito com argamassa colante propria para
este tipo de material e especifica para assentamento sobre o revestimento
preexistente, a chamada “piso-sobre-piso”.

Devem ser seguidas todas as orientagdes do fabricante da argamassa, bem
como do fabricante do porcelanato escolhido.

Todas as pecas devem ser perfeitamente niveladas entre si, ter as juntas
alinhadas e de espessura uniforme. A espessura das juntas deve ser a minima
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especificada pelo fabricante do revestimento, normalmente indicada na caixa,
mantida com espagador plastico durante o assentamento.

O rejuntamento deve ser feito apds 72 horas do término do assentamento com
rejunte epoxi a base d’agua, de coloragdao o mais préxima possivel a do porcelanato e
seguindo a metodologia de aplicagdo indicada pelo fabricante, respeitando
principalmente o preparo, os tempos para limpeza e cura do material.

Para preparacao da base, limpar toda a superficie do revestimento existente,
garantindo que ndo haja a presenca de nenhum material que impeca/dificulte a
aderéncia da argamassa colante.

N3o sera permitida a passagem sobre a pavimentacdo até trés dias apds seu
assentamento.

Ndo sera tolerado o assentamento de pegas rachadas, emendadas, com
retoques visiveis de massa, com veios capazes de comprometer seu aspecto,
durabilidade e resisténcia ou com quaisquer outros defeitos.

Deve ser dada atencdo especial ao nivelamento no ponto de encontro entre o
piso existente da circulacdo e o novo revestimento assentado no interior dos
ambientes. Caso necessdrio, neste ponto, pode ser quebrado o piso existente no
epaco da porta (espessura da parede) para que seja possivel fazer o encontro das duas
superficies dos revestimentos (ceramico existente na circulagcdo e porcelanado recém
assentado no ambiente); serd permitida leve inclinacdo nesta peca, somente no
trecho compreendido na espessura da parede, para alcancar esse nivelamento
superficial.

Caberda a Contratada minimizar ao maximo as variagdes de tamanho e
tonalidade especificadas em relagdo as cores existentes buscando sua aproximacao
evitando assim caracterizar diferentes cores no piso.

2.9 RESERVATORIO SUPERIOR DE AGUA POTAVEL

O reservatério superior de dgua potdvel existente deve ser substituido por outro
de igual capacidade, mas de material diferente. O reservatodrio a ser instalado deve ser
de polietileno e ser instalado de acordo com as normas pertinentes, com a entrada de
agua proximo a borda superior, regulada por torneira-boia; ponto de abastecimento
da edificacdo saindo a, no minimo, 10cm de altura do fundo do reservatério; registro
de limpeza e extravasor (“ladrdo”) para evitar o transbordamento por eventual
problema na torneira-boia.

2.10 PORTA DO ACESSO PRINCIPAL

A porta de madeira do acesso principal, composta por duas folhas de igual largura
deve ser substituida, mas mantido o marco.

Devem ser instaladas duas folhas novas, de madeira macica, com espessura
minima de 3,5cm, e larguras diferentes. As larguras devem ser dimensionadas no local
apos o posicionamento do perfil guia da diviséria a ser instalada para o balcdo de
atendimento. A folha de porta deve alcangar um giro de 180° para que fique alinhada
com a face interna da parede da fachada e nao interfira no primeiro guiché de
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atendimento. Por projeto, terdo larguras de aproximadamente 1,05m e 0,55m, mas
ais dimensdes devem ser confirmadas no local.

3. REFORMA DO BANHEIRO DA RECEPCAO
Este item trata especificamente dos servigcos necessdrios para a adequagao do
sanitario da recepgdo as diretrizes da NBR9050/2015 da ABNT.

3.1 REMOCAO DE PORTA DE ACESSO

A porta de acesso existente deve ser integralmente substituida, marco e folha, por
outra com 0,90m de largura.

O vao de alvenaria deve ter sua largura adequada para a instalagdo da nova
esquadria conforme indicado na Prancha 02/02 do Projeto Arquitetdnico. O
alargamento do vdo deve ser feito com muito cuidado para ndo danificar o
revestimento ceramico que serd mantido no interior do sanitario. Demarcar a largura
necessaria e proceder o corte da alvenaria em ambos lados (pelo interior do sanitario
e pela recepg¢do) com a maior profundidade possivel, para seja a demolicdo com
golpes mecanicos na estrutura seja a menor possivel.

Arrematar o novo vao com argamassa desempenada para a instalacdo do novo
marco.

3.2 PORTA DE ACESSO AO BANHEIRO

Devem ser instalados marco e porta novos no vao redimensionado. A nova porta
deve ter folha com largura de 90cm, padrdao médio e espessura minima de 3,5cm.

O sentido de abertura deve seguir o indicado na Prancha 02/02 do Projeto
Arquitetonico, garantindo a acessibilidade nomatizada na NBR9050/2015.

3.3 BARRA DE APOIO RETA 40CM (porta de acesso)

Na porta de acesso, pelo lado interno do sanitario, deve ser instalada uma barra
de apoio reta, com 40cm de comprimento. Deve ser posicionada a 90cm de altura do
piso pronto, medidos até o eixo da barra, e a 10cm do eixo de rotagdo da dobraciga,
medidos até o centro do flange de fixa¢ao.

A especificacdo da barra deve seguir o descrito na NBR9050/2015, com diametro
entre 25mm e 35mm.

3.4 PINTURA ESMALTE ACETINADO

A nova porta do banheiro deve ter acabamento com pintura de esmalte sintético
acetinado da mesma cor das outras portas internas, sobre fundo nivelador branco.
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3.5 REMOGCAO INSTALAGOES EXISTENTES

As barras metalicas existentes nas paredes devem ser removidas, bem como os
aparelhos sanitarios, ge serdo substituidos por novos.

Os furos resultantes da fixacdo dos aparelhos removidos, que ndao forem ser
utilizados novamente, devem ser preenchidos com pasta epdxi bi-componente, tipo
“Durepoxi Loctite”, ou similar.

3.6 INSTALAGCAO DE BACIA SANITARIA CONFORME NBR9050/2015| ABNT

A nova bacia sanitaria a ser instalada deve atender a todas as diretrizes da NBR
9050/2015; n3o deve possuir furo frontal, deve ter altura entre 43cm e 45cm do piso
até a borda da louca.

Deve ser posicionada a 48cm da parede lateral, medidos a partir do eixo da bacia,
conforme especificado na Figura 107-d do item 7.7.2.3.3 da NBR9050/2015.

Todos os aparelhos devem ser instalados seguindo rigorosamente as instrugdes do
fabricante, sendo vedada a utilizacdo de quaisquer outros materiais fora das
especificacbes, visto que é de suma importancia que as pecas figuem firmes e
vedadas, como forma de prevencdo de acidentes.

3.7 BARRA DE APOIO RETA 80CM

Serdo instaladas duas barras de apoio retas com 80cm de comprimento, uma na
parede lateral da bacia sanitaria e outra na parede do fundo. As cotas das posi¢des de
instalagcdo encontram-se na Prancha 02/02 do Projeto Arquiteténico.

As especificacdes das barras, bem como suas posicdes de instalacdo foram
definidas com base no item 7.7.2.3.3 da NBR9050/2015, a qual pode ser consultada
em caso de duvidas relacionadas ao tema.

3.8 BARRA DE APOIO RETA 70CM

Sera instalada uma barra de apoio reta com 70cm de comprimento, no sentido
vertical, na parede lateral da bacia sanitdria. As cotas da posicdo de instalacdo
encontram-se na Prancha 02/02 do Projeto Arquitetdnico.

As especificagbes da barra, bem como sua posi¢cdo de instalagdo foram definidas
com base no item 7.7.2.3.3 da NBR9050/2015, a qual pode ser consultada em caso de
dividas relacionadas ao tema.

3.9 LAVATORIO SUSPENSO

O lavatédrio, bem como todos os aparelhos instalados no sanitario, deve atender a
todas as exigéncias da NBR9050/2015. Sera de canto, suspenso e de louga branca.

A posicdo em planta encontra-se especificada na Prancha 02/02 do Projeto
Arquitetonico, e a alura de instalagao deve ser de 0,80m, medidos entre o piso pronto
e a superficie superior, conforme item 7.5-e da NBR9050/2015..
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3.10 BARRA DE APOIO RETA 40CM (lavatoério)

Serdo instaladas duas barras de apoio retas verticais, uma em cada lado do
lavatério. As cotas da posi¢cdes de instalagdo encontram-se na Prancha 02/02 do
Projeto Arquitetonico.

As especificagdes da barra, bem como sua posicao de instalagao foram definidas
com base no item 7.8.1 da NBR9050/2015, a qual pode ser consultada em caso de
duvidas relacionadas ao tema.

3.11 TORNEIRA DE MESA COM ALAVANCA DE ACIONAMENTO

No lavatério deve ser instalada uma torneira de mesa, cromada, com acionamento
por alavanca que exija um esforgo maximo de 23N, conforme dispde o item 7.8.2 da
NBR9050/2015.

4. EXPURGO (Consultério Indiferenciado)

Na sala denomindada “Consultério Indiferenciado” sera instalado um
equipamento chamado Expurgo. Trata-se de uma bancada de aco inoxidavel, com pia
de lavagem e expurgo.

As instalacdes hidrossanitarias da sala deverdo ser adaptadas para o possibilitar a
instalacao.

Em suma, deverd ser executada uma coluna hidraulica para instalagdo de uma
valvula de descarga tipo “hydra”, para abastecimento do expurgo, e uma tubulacdo de
saida de esgoto, em PVC @#100mm, no piso, para a conexdo de descarte do mesmo.
Seguir as especificacdes do fabricante.

4.1 COLUNA HIDRAULICA TIPO “HIDRA”

Deverd ser executada uma coluna de agua fria a partir do reservatério superior,
para alimentacdo de uma vdlvula de descarga do tipo “Hidra” que deverd ser
conectada ao expurgo de aco inox descrito no préximo item deste MD (item 4.2).

A composicdo presente na Planilha Orgamentaria ja considera os servigos de corte
e tamponamento da alvenaria, bem como toda a tubulagdo necessdria e seus
profissionais.

Antes da execucdo dos servicos, solicita-se que a empresa comunique o(a) fiscal
para que entre em contato com os projetistas e seja verificada a possibilidade de
interferir o minimo possivel no revestimento interno do ambiente.

4.2 BANCADA EM AGO INOXIDAVEL COMBINADA (EXPURGO | PIA DE LAVAGEM)

Este item considera o fornecimento e instalagdo de um balcdo em ago inxidavel
monolitico que contenha uma pia de lavagem e um expurgo. As medidas externas do
balcdo devem ser de 0,55m X 1,70m.
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O expurgo devera ter diametro de 300mm e ser conectado a valvula do tipo
“Hidra” descrita no item anterior deste MD (item 4.1).

A pia de lavagem devera ter cuba com dimensdes 500X400X300mm, admitindo-se
uma variagdao de 10mm para mais ou para menos em cada medida, e ser inserida no
mesmo bloco do expurgo.

Segue abaixo uma imagem representativa do modelo que devera ser instalado.

FONTE: Internet.

OBS: Nado necessariamente a torneira deva ser de parede, poderd ser de mesa,
sendo definida a que melhor se adequar as instalagdes hidraulicas preexistentes.

4.3 CAIXA DE PASSAGEM DE ESGOTO

Este item considera a execugdo do novo trecho de esgoto sanitdria, em PVC
@100mm, a ser executado no local indicado na Prancha 02/02. Deve ser executada
uma caixa de alvenaria 40cmX40cmX40cm, no patio, conectada a rede existente e um
trecho de tubulacdo subterraneo, com saida vertical no piso interno para posterior
conexdo da saida do expurgo.

5. PASSEIO PUBLICO
Este item trata especificamente dos servicos a serem executados no passeio
publico, no trecho correspondente a largura do lote em questao.

As definicoes de projeto foram baseadas principalmente nas seguintes normas:
- Plano Diretor do Municipio de Rio Grande/RS

- NBR9050/2015| ABNT.

- NBR16537/2016 | ABNT

- Plano Diretor de Arborizacdo do Municipio de Rio Grande/RS
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5.1 CORTE E DEMOLIGAO DE PISO DE CONCRETO

O passeio publico existente constitui-se inteiramente de piso cimentado, portanto,
para as alteragBes projetadas devem ser feitas intervengdes em diversos trechos. O
gue implica necessariamente na demolicdo do cimentado existente, no entanto,
sugere-se que seja mantido o piso existente nas areas que ndo sofrerdo alteracdes.
Para isso, deve ser feita primeiramente as delimitagdes dessas areas e, usando
ferramenta de corte, separar o piso que serd mantido e o trecho a ser demolido, a fim
de evitar dano desnecessario ao piso adjacente.

Apds a separacdo dos trechos que devem ser demolidos e mantidos, proceder a
retirada e descarte do piso cimentado.

5.2 GUIA DE CONCRETO NO PERIMETRO DOS CANTEIROS

Executar guias de concreto armado no perimetro de todos os canteiros a serem
implantados, com secdo 10cmX20cm, posicionadas para que o topo das mesmas fique
10cm acima do piso adjacente, servindo como contenc¢ao do material do canteiro e
guia de balizamento no percurso acessivel.

Para a armadura, utilizar estribos com aco CA-60 @5,00mm? a cada 20cm,
respeitando um cobrimento de 2,50cm em todo o perimetro; j& para a armadura
longitdinal, utilizar 4 barras de aco CA-50 @#6,3mm?.

Quanto ao trago, especificamente para estas vigas/guia, utilizar brita zero, a fim de
facilitar o despejo do concreto por entre as barras da armadura longitudinal. O traco
deve ser composto de cimento:areia:brita, na proporcao 1:3:5 respectivamente.

5.3 ATERRO VEGETAL

Nas dreas que serdo gramadas, deve-se colocar uma camada de, no minimo, 10cm
de aterro vegetal, nivelado de forma que a grama fiqgue em torno de 1cm abaixo do
topo das guias de balizamento dos canteiros.

O piso existente na drea dos canteiros deve ser inteiramente demolido,
permitindo que os mesmos figuem com o fundo drenante.

5.4 GRAMA SAO CARLOS

Nos locais indicados na Prancha 02/02 do Prjeto Arquitetonico, deverad ser
plantada grama do tipo Sdo-Carlos, em leivas.

Para o quantitativo deste item, foi considerado 50% das dareas dos canteiros
contiguos ao alinhamento predial, em virtude da previsdao de plantio de arbustos ao
longo de toda sua extensdo, e 100% das areas dos outros canteiros

5.5 ARVORE NATIVA DE PEQUENO PORTE

No ponto indicado na Prancha 02/02 do Projeto Arquiteténico, centralizado no
canteiro, deve ser planta uma arvore nativa com as seguintes especificagdes:
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- Nome Cientifico: Bauhinia

- Nome Popular: Pata-de-Vaca

- Altura Minima: 2,00m

- Altura do Fuste: 1,80m

- Didmetro minimo a 1,30m do solo: 0,02m

* Tais especificacGes estdo dispostas no Manual de Arborizacdo Urbana do
Municipio de Rio Grande.

5.6 ARBUSTO DE PORTE MEDIO

Ao longo dos dois canteiros contiguos ao alinhamento predial devem ser
distribuidas 40 mudas de arbustos nativos, conforme especificacOes a seguir:

- Nome Cientifico: Dietes Iridioides
- Nome Popular: Moreia

- Altura Minima: 0,40m

5.7 PAVIMENTACAO PODOTATIL

Utilizado no passeio publico e na rampa do acesso principal, representado na
prancha 02/02, deve ter as seguintes caracteristicas técnicas:

- ladrilho hidraulico;

- dimensdo 25cmX25cm;

- cor amarela;

- relevos e demais caracteristicas de acordo com ABNT - NBR 9050 e NBR 16537.

O assentamento das pecas de ladrilho hidraulico nos passeios sé deve ser iniciado
apos a conclusdo de todos os servigcos que interfiram na sua drea de aplicagcdo. Deve-
se fazer o assentamento préximo da data de conclusdo da obra, a fim de evitar o
trafego de materiais pesados sobre as pecas.

Serdo classificados no canteiro de obras de acordo com a destinacdo e qualidade,
rejeitando-se todas as pecas que apresentarem defeitos de superficie ou discrepancias
de tamanhos.

A superficie das bases ndao deve apresentar desvios de prumo superiores aos
previstos pela NBR 13.749, devendo estar firme, seca, curada e absolutamente limpa,
sem po, dleo, tinta e outros residuos que impecam a aderéncia da argamassa colante.

A colocacdo dos ladrilhos hidraulicos serd efetuada com argamassa colante tipo
ACIll, deve-se aplicar uma camada de aproximadamente 6 mm de argamassa numa
area de aproximadamente 1,00m?2. Em seguida, fazer a raspagem desta camada com
desempenadeira metalica dentada, criando sulcos na argamassa e retirando o excesso
de material. Logo apds, assentar os ladrilhos limpos e secos, batendo-os levemente
com o martelo de borracha para o perfeito nivelamento da superficie.

Cuidado especial deve ser tomado para que a superficie inferior do ladrilho seja
100% coberta de argamassa, para evitar trincas posteriores por falta de ancoragem na
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base. Posicionar as pegas de modo a deixar juntas de 1mm a 2mm perfeitamente
alinhadas, sendo utilizado rejuntamento com cimento puro.

O rejunte que ficar aderido sobre as pecas deve ser removido durante a operagao
de rejuntamento, a fim de evitar seu endurecimento.

Passadas no minimo 72H do término do assentamento, deve-se proceder a
limpeza final do revestimento, que deve ser feita com o uso de escova (ou vassoura de
piagava), dgua e sabdo neutro; apds a escovagao, enxaguar abundantemente com
agua.

As pecas deverdo ser padronizadas e ndo serdo aceitas pecas com tonalidades
diferentes. Os pisos deverdo ser aprovados pela fiscalizacdo antes da sua aquisicdo e
colocagao.

5.8 RAMPA DE ACESSO

Centralizada em relacdo ao portdo de acesso no alinhamento predal, deve ser
executada uma rampa com 1,80cm de largura, para facilitar o ingresso de pessoas com
mobilidade reduzida, macas e equipamentos com rodizios.

Deverad ter acabamento cimentado vassourado e ser executada conforme as
especificacbes dos itens 2.4 e 2.5 deste MD.

5.9 BICICLETARIO

No trecho do recuo de ajardinamento, indicado na Prancha 02/02 do Projeto
Arquiteténico, devem ser instalados dois bicicletdrios de piso, em aco galvanizado,
com capacidade para cinco bicicletas cada.

6. PINTURA ALVENARIAS

Estdo contabilizados os servicos de pintura da edificacdo propriamente dita,
excetuando-se os muros. Foram consideradas as superficies de reboco convencional
nas paredes internas e externas da edificagdo.

A execuc¢do de servicos de pintura devera atender as seguintes Normas e
praticas complementares:

- NBR 13245 — Execugdo de Pinturas em Edificagdes ndo Industriais;

- NBR 11702 — Tintas para Edifica¢cdes ndo Industriais — Classificacdo; e

- NBR 12554 — Tintas para Especificagdes ndo Industriais.

Todos os materiais deverdo ser recebidos em seus recipientes originais,
contendo a indicacdo dos fabricantes, identificacdo das tintas e rétulos intactos. Os
recipientes deverao indicar a data de fabricacdo e os prazos de validade de seus
componentes.

A area para armazenamento das tintas devera ser ventilada e em local seco.

Antes do inicio de quaisquer servicos de pinturas, deverdao ser observadas as
recomendacgdes dos fabricantes bem como as seguintes diretrizes gerais:

- As superficies a serem pintadas serdo cuidadosamente limpas, de modo a
remover sujeiras, poeiras e outras substancias ou corpos estranhos;
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- A poeira e a pintura existente deverdo ser eliminadas com escovas, lixas,
raspagem e jatos de agua, as manchas serdao removidas com solventes; e

- A aplicagdo serd dada em duas demaos, cada demado de tinta somente sera
aplicada quando a anterior estiver totalmente seca, recomendando-se um intervalo
de, pelo menos, 24 horas entre demaos sucessivas.

lgual cuidado devera ser tomado entre o emassamento e a aplicagao de
pinturas, recomendando-se um intervalo minimo de 48 horas entre esses diferentes
Servigos.

Precaucbes especiais deverdo ser observadas em relacdo a superficies que ndo
receberdo pinturas, para evitar respingos.

Recomenda-se adotar os seguintes procedimentos para prote¢do de
superficies e estruturas:

2 - jsolamento com tiras de papel, fitas adesivas, panos, jornais ou outros
materiais;

292 - remocdo de salpicos, enquanto a tinta estiver fresca, empregando, se
necessario, removedores adequados;

Especial cuidado deverd ser tomado em relacdo aos pisos, onde deverao ser
completamente isolados, para eliminar qualquer chance de respingo e consequente
absorcao.

Antes do inicio dos servicos de pintura, a CONTRATADA deverd preparar uma
amostra de cores no préprio local das pinturas, para aprovacado da fiscalizacdo, com
uma area minima de 0,75 m2. O padrdo de cores devera seguir o ja utilizado no prédio.

As tintas aplicadas serdo diluidas conforme orientagao dos fabricantes e
aplicadas nas proporc¢ées recomendadas.

As camadas deverdo ser uniformes, sem corrimentos, falhas ou outras marcas.

Todas as tintas serdo rigorosamente preparadas dentro das latas e
periodicamente mexidas, antes e durante sua aplicacdo, a fim de se manter como uma
mistura densa e uniforme, evitando sedimentacdo de componentes das mesmas. Os
servicos de pintura ndo poderdo ocorrer em dias chuvosos ou cuja umidade relativa
do ar, esteja acima de 90%, ou com ventos fortes.

6.1 APLICAGAO DE FUNDO PREPARADOR NAS PAREDES INTERNAS

Nas superficies de reboco convencional internas da edificacdo, acima do
revestimento ceramico, deverad ser feito o preparo da superficie conforme descrito no
item anterior e aplicacdo de fundo preparador como base para recebimento da tinta
nova.

O produto deve ser aplicado seguindo rigorosamente as orientagdes do fabricante.

6.2 APLICAGAO PINTURA ACRILICA NAS PAREDES INTERNAS

Nas mesmas dareas das paredes internas onde foi aplicado previamente o fundo
preparador, devera ser feita a aplicacdao de duas demaos de tinta acrilica acetinada na
cor branco.
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6.3 APLICAGAO DE FUNDO PREPARADOR NOS TETOS

Nas superficies de teto de toda da edificacdo devera ser feito o preparo da
superficie conforme descrito no item 5 deste MD, neste caso sera feito principalmente
o processo de limpeza pelo fato de a pintura atual apresentar bom estado de
conservagdo. Em seguida fazer a aplicagdao de fundo preparador como base para
recebimento da tinta nova.

O produto deve ser aplicado seguindo rigorosamente as orientagdes do fabricante.

6.4 APLICAGAO DE TINTA ACRILICA NOS TETOS

Em todos os tetos, apds a aplicagdo do fundo preparador, devera ser feita a
aplicagdo de duas demados de tinta acrilica acetinada na cor branco.
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PROJETO ELETRICO | ASPECTOS GERAIS

Este Memorial Descritivo compreende um conjunto de discriminagbes técnicas,
critérios, condi¢cdes e procedimentos estabelecidos para a reforma elétrica da
edificacdo localizada na Rua Marciano Espindola, 141, bairro Getulio Vargas, posto de
saude Arthur Baldez Shimidt.

O presente trabalho é referenciado no projeto arquiteténico encaminhado pela
engenheira Joana Dombkowitsch e por visitas técnicas realizadas “in loco”.

Dados de referéncia da Reforma Elétrica:
- Area edificada 137,06 m?

- Sete espacos operacionais (Vacina¢do, consultério 01 e 02, Procedimentos, Sala
de enfermagem, circulacgdo e recepcao).

- Quatro espacos de servico interno (WC 01, WC 02, cozinha e almoxarifado).

- Entrada de energia atual com sistema monofasico com disjuntor de 50 A com
ramal de ligacdo aéreo, poste em concreto, medicdo localizada em nicho de alvenaria
e ramal de entrada subterréneo.

- Nova medicdo serd localizada ao lado da existente, localizada externamente a
edificacdo em poste de concreto de 7,0 m com caixa em policarbonato para medidor
polifasico com ramal de ligacdo e ramal de entrada aéreos.

- Quadro geral de baixa tensdao embutido localizado na recepg¢ao com cinco
disjuntores monofasicos para quadro geral de baixa tensdo (QGBT) metdlico de
sobrepor para 40 posic¢oes.

- A Instalagdo elétrica de baixa tensdao EXISTENTE com tomadas de uso geral
embutidas, lumindrias com lampadas fluorescentes e circuitos de informatica (l6gica e
tomadas elétricas) aparentes com eletrodutos de PVC branco. Mantém as luminarias
existentes, instala novas lumindrias na recepcao, circulacdo e sala enfermagem, todas
com lampadas LED tubulares. Mantém os circuitos de informatica (l6gica e tomadas
elétricas), mas as tomadas elétricas substitui os eletrodutos existentes que vinham da
laje por eletrodutos que virdo da rede elétrica das tomadas de uso geral. As tomadas
de uso geral, especifico e os interruptores serdo todos aparentes em eletrodutos de 1”
com tomadas em caixas tipo condulete especificadas em projeto.

E1. GENERALIDADES

A CONTRATADA devera realizar visita técnica assistida ao local dos servigos e
inspecionar as condi¢cOes gerais do local e as instalagcbes/redes existentes para a
perfeita compreensdo da arquitetura elétrica das instalagGes existentes e a nova
demanda solicitada.

Antes de comecar os servicos, a empresa CONTATADA deverd examinar
cuidadosamente todos os itens deste MD, plantas desenhos dos projetos e qualquer
Doe orgaos, doe sangue: Salve vidas!
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outra documentacgdo fornecida, pois serd considerada como perfeita conhecedora de
todas as circunstancias que poderdo atrapalhar e/ou facilitarem a execugdo dos
servigos.

A execugdo das obras e/ou servigcos deverd obedecer as normas da ABNT, Leis
municipais, estaduais e federais no que tange aos assuntos em tela e a este Memorial
Descritivo (MD).

A empresa CONTRATADA devera seguir todos os procedimentos de seguranca
referentes aos servicos, pois operacdes, manuseio ou manutencdes inadequadas
podem resultar em acidentes de trabalho severos ou mesmo a morte.

A CONTRATADA apresentara, obrigatoriamente, sua proposta de pregos detalhada
com o custo de material e m3do de obra. O material serd referenciado conforme tabela
fornecida em anexo e a m3o de obra deve ser embasada na visita técnica realizada.

A CONTRATADA é a responsavel pela eficacia dos servicos que efetuar, bem como
pelos danos decorrentes de realizacdo negligente, imprudente ou descuidado dos
trabalhos e/ou alteragdes indevidas do presente Memorial Descritivo.

Todos os elementos que por ventura venham a ser danificados pela CONTRATADA
ao longo dos trabalhos deverdo ser recompostos, de forma a manter as caracteristicas
originais dos elementos ofendidos.

Em caso de duvidas quanto a interpretacio deste Memorial Descritivo,
documentacdo técnica da obra ou discrepancias constatadas no presente rol
documental fornecido, deverdo ser consultados o projetista e/ou a fiscalizagdo para a
solugdo do problema.

E2. MAO DE OBRA

Todos os servigos deverdo ser executados por pessoas qualificadas e competentes
para as tarefas, e quando necessario especializada, objetivando o acabamento
esmerado da obra e/ou servico, além de obrigatoriamente treinadas em
procedimentos de seguranca do trabalho e prevencdo de acidentes, conforme as
diversas Normas Regulamentadoras do Ministério do Trabalho e Emprego e da
Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT).

A CONTRATADA é obrigada a retirar da obra ou servico qualquer tarefeiro,
operario ou subordinado seu que a critério da fiscalizacdo, venha a demonstrar
conduta nociva, falta de decoro/pundonor ou incapacidade técnica.

E3. EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (EPI)

Serd obrigatério o uso de Equipamento de Protec¢dao Individual (EPI) como
capacete, botas, luvas, cinto de seguranca (quando os trabalhos forem em elevagao
superior a 2,00m do solo conforme determinado na Norma Reguladora do Ministério
do Trabalho e Emprego NR n2 35) e demais equipamentos, necessarios a seguranga
dos operdrios em atividade na obra sendo que os encargos oriundos destas obrigacdes
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deverdo estar inclusos nos valores de mao de obra, na planilha orgamentdria
apresentada pela CONTRATADA.

A CONTRATADA devera tomar todas as medidas para que as tarefas sejam
executadas com seguranca. Todas as normas referentes a Higiene, Seguranga e
Medicina do Trabalho, Meio Ambiente e outras, deverao ser rigorosamente cumpridas
facam elas referéncia aos funcionarios e contratados ou outras pessoas que estejam
nas dependéncias da obra.

E4. DOS PROJETOS

Quando na execugao da obra, os projetos deverdao ser verificados e poderao ser
adaptados se forem constatadas alteragbes em relagdo a situagdo inicialmente
existente, por ocasido dos levantamentos de dados, e que venham a prejudicar a
execucdo e/ou o desempenho da solugdo projetada. Essas adaptacBes deverdo ser
submetidas a prévia aprovacdo do projetista e/ou fiscalizagao.

Caso alteracGes do projeto original venham a ocorrer, deverdo constar
obrigatoriamente do “As Built”, mantendo a responsabilidade técnica na alteracdo de
tais modificacdes na Contratante, a qual devera atualizar os desenhos.

Serd de responsabilidade da CONTRATANTE a elaboracdo de detalhes e
calculos complementares que se fizerem necessarios a perfeita execucdo da obra.

Nenhuma alteracdo nas plantas, detalhes ou especificacdes, determinando ou
ndo alteracdo de custo de obra ou servico, podera ser executada sem autorizacdo da
Fiscalizagdo e/ou Responsavel Técnico pela obra.

E5. GARANTIA DA OBRA OU SERVICOS

A obra constante deste MD terd um periodo de garantia de 03 (trés) meses a
contar da entrega da obra sobre os servicos prestados e materiais instalados, desde
gue ndo seja caracterizada um mal uso das instalagdes.

E6. GENERALIDADES NAS INSTALAGOES ELETRICAS

A presente reforma consiste em redimensionar a quantidade de tomadas elétricas
existentes, garantindo uma quantidade ideal para as opera¢des da unidade basica de
salde. Prever tomadas para os circuitos de ar condicionado e auto clave (220 V). Nova
entrada de energia com condicdes de suprir as novas necessidades demandadas de
energia elétrica. No intuito de minimizar a intervencdo, de maneira a ndo fechar o
posto durante a reforma, optou-se por sistema aparente — eletrodutos e eletrocalhas,
desta forma evitando a retirada do telhado e abertura e fechamento das paredes para
as redes embutidas.
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E6.1. IDENTIFICACAO

O quadro deve ser identificado com placa de adverténcia — PERIGO — RISCO DE
CHOQUE ELETRICO. Dentro do quadro deve ser identificado os circuitos (disjuntores)
com respectivos locais dos circuitos terminais (iluminagao e tomadas).

E6.2. ENTRADA DE ENERGIA

A nova entrada de energia sera trifasica com disjuntor de 100 A, tipo C3, com
poste de concreto de 7 m e caixa modular de policarbonato para ligacdo polifdsica.
Importante: Foi orcado a entrada com medicdo como um Unico item: Poste com caixa
de policarbonato polifasica, eletrodutos, cabos do ramal de entrada (35 mm? classe 2
— Isolagdo 0.6/1 KV), cabos de aterramento e protegdo, caixa de aterramento com
haste e conectores, disjuntor, cintas metalicas, curvas, isoladores, etc.

Condutor 10 mm? Isol. PVC — 750V, classe 2 (cabo protecdo)
Condutor 16 mm? Isol. PVC — 750 V, classe 2 (cabo aterramento)
Condutor 35 mm? Isol. PVC — 750 V, classe 2 (ramal de entrada)
Eletroduto 40 mm — 1 %” PVC rigido (cabos ramal de entrada)
Curva longa 40 mm — 1 %" PVCrigido

Eletroduto 20 mm — % PVC rigido (cabos aterramento e protecao)

Aérea

AB - RAMAL DE LIGAGAD

AC - ENTRADA DE SERVICO

BC -RAMAL DE ENTRADA

BCD - ENTRADA DE ENERGIA
CDE - CIRCUITO ALIMENTADOR

Figura 01: Entrada de energia com medicdo CEEE-D.
E6.3. TUBULACOES

E6.3.1 Eletrodutos de Poli Cloreto de Vinila (PVC) Rigidos BRANCOS

¢ Tipo: Sistema Condulete
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Figura 02: Imagem referéncia ilustrativa - eletrodutos e demais conexdes.

e Caracteristicas Técnicas / Especificagbes Eletrodutos:

Duto de PVC antichama, rigido de secao circular de 1” (25 mm) de diametro,
fornecido em “varas” de 3,0 m de comprimento, cor externa BRANCA, identificado de
forma legivel e indelével, para protecdo de cabos contra danos mecanicos, com a
guantidade de curvas necessarias de acordo com o projeto elétrico e em
conformidade com as NBR 5410 e NBR 6150.

¢ Dimensoes:

As dimensdes dos eletrodutos em cada trecho estdo representadas no projeto
elétrico de baixa tensdo. Quanto nao constar a dimensdao da bitola sera utilizado o
eletrodutos de @25mm(1”).

Rk

Figura 03: Imagem referéncia - desenho dimensional.
D (Didmetros): 1/2" e 1".

L (comprimento) 3000mm.

¢ Modo Fixagao:

Deverdo ser utilizados para complemento da instalacdo todos os acessdrios de
fixacdo, derivagbes, suporte e acoplamento dos eletrodutos, como luvas, curvas,
cotovelos, reducgdes, derivagdes, caixas de passagens e etc., deverdao ser do mesmo
material e deverdao permitir um perfeito encaixe. As fixagcdes, continuidade e
derivagGes dos eletrodutos deverdao ser executadas com as pecas apropriadas
(ABRACADEIRAS com bucha S06 com parafuso), recomendadas pelo fabricante do
material (abracadeiras em PVC). As curvas a serem usadas deverdo ser do tipo longa
com as mesmas caracteristicas dos eletrodutos.

'lve vidas!
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e Aplicagao:

Os eletrodutos aparentes serdao de PVC rigido soldavel tipo condulete, na cor
branca. Os Eletrodutos utilizados deverdo ser de 12 Linha (classe “A”), marcas que
possuam o Certificado de qualidade (INMETRO, IPT, CIENTEC ou equivalente), em
modelos de aplicagao, toda e qualquer similaridade deverd ser reconhecida pelo
mercado em termos de prego, qualidade, e aceita pela Contratante.

¢ Normas Especificas:

NBR 6150 - Eletrodutos de PVC rigido.

Observagoes:

N3do serd admitido em hipdtese algum, aquecimento dos tubos para execucdo de
curvas e/ou encaixes.

E6.3.2 Caixas de Passagem e Deriva¢ao 4”x2” — Caixas Condulete PVC

. K
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Figura 04: Imagem referéncia ilustrativa - Tipo de caixas PVC rigido.

e Caracteristicas Técnicas / Especificacdes Eletrodutos:

As caixas de passagem aparentem serdo de PVC rigido solddvel tipo condulete, na
cor branca com dimensdes compativeis da tubulacdo. As caixas utilizadas deverdo ser
de 12 Linha (classe “A”), marcas que possuam o Certificado de qualidade (INMETRO,
IPT, CIENTEC ou equivalente), em modelos de aplicacdo, toda e qualquer similaridade
devera ser reconhecida pelo mercado em termos de preco, qualidade, e aceita pela
Contratante.

* Dimensoes:
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Figura 05: Imagem referéncia - desenho dimensional.
A (Altura) MINIMA: 94,5 mm.

B (largura) MINIMA: 45 mm.

C(profundidade) MINIMA: 35 mm.

@:1”.

Dependendo da finalidade devera ter mais ou menos entradas conforme figura 04.

¢ Modo de Fixagao:

Todos devem ser afixados em elementos estruturais do prédio, tais como paredes
de alvenaria, colunas e chapas de concreto, mantendo apenas paralelismo ou
perpendicularidade entre si e em relagdo aos elementos arquiteténicos adjacentes.
Sera fixada com buchas S06 e parafusos diretamente, com a quantidade necessdria
para sustentacdo do caixa condulete e seus componentes, além disso, deve verificar
no acabamento final seu prumo, estabilidade e alinhamento em relagdo a tubulagao
aparente.

¢ Aplicagao:

Serdo utilizados nas mudangas de dire¢ao, entre eletrodutos, ponto de instalagao
nas implantacbes dos refletores, arandelas, tomadas elétricas, servindo com
alimentacdo da fiacdo elétrica.

* Normas Especificas:

NBR 5431 - Caixas e invélucros para acessérios elétricos para instalagdes elétricas
fixas domésticas e analogas — Dimensoes;

NBR IEC 60670 - Caixas de derivacdo para uso em instalacOes elétricas domésticas
e andlogas;

NBR 15465 - Sistemas de eletrodutos plasticos para instalacdes elétricas de baixa
tensdo - Requisitos de desempenho.

Observagoes:
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As caixas devem ser compativeis com a tubulagdao aparente, ou seja, as mesmas
caracteristicas, com os seguintes critérios: marca, tonalidade da cor e referéncia do
fabricante.

E6.3.3. Eletrocalha perfurada de ago galvanizado com tampa- comprimento de 3
metros

Figura 06: Imagem referéncia ilustrativa— eletrocalhas, tampa e suas conexdes com
perfil perfurado.

o Caracteristicas Técnicas / EspecificagOes:

As eletrocalhas utilizadas serdo em acgo galvanizado com a localizagdo conforme o
Projeto Elétrico de baixa tensdo. Todo o trecho das eletrocalhas deve possuir tampa.
Na subida do QGBT, deverd possuir flanges para conexdo entre as eletrocalhas e o
guadro geral de baixa tensdo (QGBT). Para as mudancas de dire¢do serdo usadas com
conexdes apropriadas tipo L, e T. As saidas dos circuitos das eletrocalhas para as salas
deverdo ser colocados dispositivos conforme figura 08. Deverdao ser considerados
todas as conexdes, emendas, parafusos e suporte mao francesa e vergalhdo.

‘-@;‘» -
Firg ucaual

Figura 07: Imagem referéncia - desenho dimensional.

. Dimensoes:

A (largura): 200 mm;
B (aba): 100 mm;
C (comprimento) 3000 mm;

Tampa compativel com o perfilado.
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Figura 08: Imagem referéncia, saidas eletrodutos.

. Modo de Fixac¢ao:

Serd previsto suportes de sustentagdo para a sua instalagdo suspensa com
vergalhdes e mao francesa e ndo poderao ter distanciamento maior que 2m. Deverdo
ser consideradas todas as conexdes, emendas, parafusos para a perfeita implantacao
do sistema. Além disso, as emendas entre eletrocalhas devem ser do tipo U.

Figura 09: Imagem referéncia - desenho dimensional, mdo francesa e gancho
suspenso.

. Aplicagdo:

As eletrocalhas utilizadas serdo em acgo galvanizado com dimensdes conforme
Projeto Elétrico, desde QGBT até os acessos das salas.

. Normas Especificas:

NBR IEC 61537 - Encaminhamento de cabos — Sistemas de eletrocalhas para cabos
e sistemas de leitos para cabos;

NBR 6323 - Galvanizac¢do de produtos de ago ou ferro fundido - Especificacdo;

As linhas elétricas serdo aparentes, com os eletrodutos dimensionados conforme
NBR 5410, na cor branca. A fixagao serd com abragadeiras de PVC click,
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Figura 10 — abracadeira em PVC 1”.
Observagoes:

Os condutores deverao ser puxados fora das bandejas ou canaletas e depois
depositados sobre as mesmas, para evitar raspamento dos cabos nas arestas, sempre
que possivel. Os cabos em bandeja deverao ser arrumados, um ao lado do outro, com
divisores apropriados (cintas plasticas).

Serdo utilizados perfilados (eletrocalhas), com a finalidade principal de
alimentar os pontos de iluminagdo e tomadas nas salas através de tubulagdes tipo
eletroduto rigido e conduletes para tubulagdes aparentes na cor branca de 1”. Para o
alimentador serd utilizado eletroduto rigido do tipo rosquedvel de 2” na cor preta
(ramal alimentador até o QGBT) e para afastar 5 cm da parede frontal do prédio
devemos utilizar suporte do tipo mao francesa com 15 cm de base, para garantir entre
eletroduto e parede frontal posto uma distancia de 5 cm, para passagem dos
eletrodutos de 1” brancos para os circuitos terminais., .

A eletrocalha deve ser aterrada em pontos especificos, ndo ultrapassando 3 m
entre pontos de conexao (utilizar conectores do tipo sapata).

Para a fixacdo do eletroduto de 2” sera utilizado maos francesas metalicas (figura
09).

E6.4 CONDUTORES ELETRICOS

Os condutores serdo do tipo cabo flexivel com isolamento termo plastico para 750
V até a bitolas 1,5, 2,5, 4,0, 6,0, 10 e 16 mm? e isolacdo EPR de 0,6 a 1kV para os cabos
do circuito alimentador de 35 mm?. Todos os cabos elétricos deverdo ser cobre
eletrolitico de alta pureza.

E6.4.1 Cabo Isolado flex 450/750 v
e Tipo:
Cabo Isolado flex 450/750 v- Unipolar
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Figura 11: Imagem referéncia - condutores. — Tipo cabo flexivel.

Caracteristicas Técnicas / Especificacdes:

Cabo 2,5 mm? Isol. PVC — 450/750 V — CLASSE ENCORDOAMENTO 5.
Cabo 4,0 mm? Isol. PVC — 450/750 V — CLASSE ENCORDOAMENTO 5.
Cabo 6,0 mm? Isol. PVC — 450/750 V — CLASSE ENCORDOAMENTO 5.

Devera operar para as seguintes temperaturas maximas: 702 C em servico
continuo, 1002 C para sobrecarga e 1602 C para curto circuito.

Todos os condutores menores ou iguais a 6 mm? serdo de cobre nu, témpera
mole, encordoamento classe 5, condutor com isolamento termoplastico, com
caracteristicas de ndo propagacdo e auto-extingdo do fogo, classe de isolagao
450/750V tipo flex isolamento para 750V para fios. Todos os cabos elétricos deverdo
ser cobre eletrolitico de alta pureza, capa nas cores conforme critério de cores.

Devera ser adotado o seguinte critério de cores para a isolagdo dos condutores nos
circuitos terminais de acordo coma sua finalidade:

Condutor Cor da isolagao

Fase Vermelha, preta, branco ou
cinza.

Neutro Azul claro

Terra Verde

Retorno Amarelo

Figura 12: referéncias para tipologia da fiacdo.

e Aplicacao:

Serdo utilizados na distribuicdo de circuitos terminais, desde que especificados em
projeto, em ambientes onde a distribuicdo dos circuitos seja feita por meio de
condutos fechados (eletrodutos).

¢ Normas Especificas:

NBR NM 280 — Condutores de cabos isolados (IEC 60228, MOD.);
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NBR 5111 — Fios de cobre, se¢do circular, para fins elétricos;

NBR 13570 — Instala¢Oes elétricas em locais de afluéncias de publico- Requisitos

especificos.

Observagoes:

Serdo utilizados apenas para alimentag¢do de circuitos em baixa tensao.

E6.4.2 Cabo cobre anti chama unipolar Isolado flex 0,6/1,0 Kva

e Tipo:

Cabo cobre isolamento Anti chama unipolar

Figura 13: Imagem referéncia - Cabo unipolar.

e Caracteristicas Técnicas / Especifica¢des:

Os cabos deverdo possuir a seguintes caracteristicas:

Cabo Unipolar 10 mm? Isol. PVC — 0,6/1 KV — CLASSE ENCORDOAMENTO 02.
Cabo Unipolar 16 mm? Isol. PVC — 0,6/1 KV — CLASSE ENCORDOAMENTO 02.
Cabo Unipolar 35 mm? Isol. PVC — 0,6/1 kV — CLASSE ENCORDOAMENTO 02.
Cabo Unipolar 35 mm? Isol. PVC — 0,6/1 kV — CLASSE ENCORDOAMENTO 05.

Devera ser adotado o seguinte critério de cores para a isolacdo dos condutores nos

circuitos terminais de acordo coma sua finalidade:

¢ Aplicacao:
Para alimentacdo do Quadro de medicdo

7.5.3- Cabo Multiplexado quadripolar

e Tipo:

Cabo multiplexado quadripolar 4#35 mm? com neutro isolado (condutor aluminio).
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e Aplicagao:

Para alimentagao do QGBT (ramal alimentador aéreo), entre medicao e edificagao.

¢ Normas Especificas:

RIC BT — CEEE-D - Regulamento das Instalagdes Consumidoras de Baixa Tensao
NBR NM 280 — Condutores de cabos isolados (IEC 60228, MOD.);

NBR 5111 — Fios de cobre, se¢do circular, para fins elétricos;

NBR 5471- Condutores elétricos;

NBR 13248 - Cabos de poténcia e controle e condutores isolados sem cobertura,
com isolacdo extrudada e com a baixa emissdo de fumaca para tensGes até 1 Kv —
Requisitos de

NBR 14633,- Cabos e corddes flexiveis com isolacdo extrudada de polietileno
clorossulfonado (CSP) para tensdes até 500 V — Requisitos de desempenho;

NBR 60332-3-25- Métodos de ensaios para cabos elétricos sob condi¢cdes de fogo
Parte 3-25: Ensaio de propagacdo vertical da chama em condutores ou cabos em
feixes montados verticalmente - Categoria D.

e Referéncia: PRISMIAN, PIRELLI ou similar (se similar a contratada devera
comprovar equivaléncia).

Observagoes:

Para o circuito principal, cabo alimentador serd utilizado condutor de cobre
flexivel com isolagdo de 0,6 a 1,00 KV — PVC 902 e, para os condutores com utilizacdo
normal, isolagdo de 750 V — PVC 709, padrdo; as instalagdes de ar condicionados
deverdo obrigatoriamente utilizar condutor de cobre flexivel na bitola 4mm?2, com
excec¢do do ar condicionado da recepgdo que sera com bitola de 6 mm?.

E6.4.3 Cabo cobre anti chama Multipolar CL2 PVC 0,6/1,0 Kva

e Tipo:

Cabo Flexivel de cobre isolamento Anti chama Multipolar
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Figura 14: Imagem referéncia — Cabo Multipolar.

e Caracteristicas Técnicas / Especifica¢des:

Os cabos deverdo possuir a seguintes caracteristicas:
Cabo Multipolar 2,5 mm? Isol. PVC — 0,6/1kV

Cabo Multipolar 4,0 mm? Isol. PVC - 0,6/1kV

Cabo Multipolar 6,0 mm? Isol. PVC - 0,6/1 kV

Cabo Multipolar 16,0 mm? Isol. PVC -0,6/1 kV

Cabo Multipolar 25,0 mm? Isol. PVC -0,6/1 kV

Devera ser adotado o seguinte critério de cores para a isolacdo dos condutores nos
circuitos terminais de acordo coma sua finalidade:

Condutor Cor daisolagao

Fase Vermelha, preta ou cinza.
Neutro Azul claro

Terra Verde com amarelo
Retorno Branco

Figura 15: referéncias para tipologia da fiagao.

e Aplicacdo:

Para alimentacdo do QGBT.

* Normas Especificas:

NBR NM 280 — Condutores de cabos isolados (IEC 60228, MOD.);
NBR 5111 — Fios de cobre, secdo circular, para fins elétricos;
NBR 5471- Condutores elétricos;

NBR 13248 - Cabos de poténcia e controle e condutores isolados sem cobertura,
com isolacdo extrudada e com a baixa emissdo de fumaca para tensGes até 1 Kv —
Requisitos de desempenho;
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NBR 13570 — Instala¢Oes elétricas em locais de afluéncias de publico- Requisitos
especificos;

NBR 14633,- Cabos e corddes flexiveis com isolagdao extrudada de polietileno
clorossulfonado (CSP) para tensdes até 500 V — Requisitos de desempenho;

NBR 60332-3-25- Métodos de ensaios para cabos elétricos sob condi¢des de fogo
Parte 3-25: Ensaio de propagacao vertical da chama em condutores ou cabos em
feixes montados verticalmente - Categoria D.

E6.4.4 Emendas

A se¢do dos condutores estd especificada nos quadros de carga. Onde houver
necessidade de emendas ou derivacdo desses condutores, quando necessdario, sb
deverdo ocorrer nas caixas de passagem.

e Caracteristicas Técnicas / Especifica¢Oes:

As emendas de cabos e fios condutores deverdao ser feitas sempre nas caixas,
nunca dentro dos eletrodutos ou qualquer lugar inacessivel, devendo ser empalmadas
em extensdo superior a 3 vezes o didmetro do cabo, sendo a primeira através da
aplicacdo de camada de fita auto fusdo, em sobreposicdo minima de 50 % e a segunda
composta por camada de fita isolante de PVC de alta qualidade em sobreposicdo de
63 %).

¢ Aplicagao:

Havendo necessidade de emendas e derivagdes de alimentadores e circuitos
terminais de iluminacdo, tomadas de uso geral e circuitos especificos. Serdo adotados
de caixas de passagem com conectores, assim evitando o isolamento imperfeito, com
a finalidade de otimizar e manter a qualidade dos contatos elétricos.

e Normas Especificas:

- NBR NM 5410 — Instalagdes elétricas de baixa tensdo;

Observagoes:

Deverdo ser feitas de tal forma que ndo comprometa sua condutividade bem
como as caracteristicas de sua isolagdo.

E6.4.5 Terminais

e Tipo:

Terminal Elétrico.
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Figura 15: Imagem referéncia — propostas dos terminais elétricos.

Caracteristicas Técnicas / Especificacbes:

Os terminais de conexdo para condutores elétricos (cabos flexiveis), de bitolas
entre 1,5 mm? e 16 mm?, serdo constituidos de um pino tubular, tipo ilhds, de cobre
de alta condutividade, estanhado e isolado com luvas de polipropileno. Serdao
instalados, por meio de ferramenta mecanica apropriada (alicate) do tipo compressao.
Para o cabo alimentador 4#35 mm? isolagcdo EPR 0,6/1 KV, terminal tipo agulha de
compressdao e para o cabo protecdo (aterramento), o terminal tipo olhal de
compressdo - por meio de ferramenta mecanica ou hidraulica apropriada (alicate) do
tipo compressdao. Aplicagdo: alimentadores e conexdes elétricas derivadas
diretamente de barramentos. Para o cabo multiplexado 4#35 mm? com neutro
isolado, utilizar conectores do tipo piercing (conexdo entre cabos de cobre e de
aluminio)

As conexdes tipo emenda, deverdo ser isoladas por meio da aplicacdo de
camadas de fita isolante, anti chama, para cabos com isolagdo até 750 V, que
restabeleca e fornega uma capa protetora isolante e altamente resistente a abrasao. A
fita isolante deverd atender aos requisitos da NBR 5037 e UL 510.

¢ Aplicagao:

Funcdo: Estabelecer uma ligacdo segura entre dois elementos elétricos, ou seja,
uma ligacdo entre um condutor elétrico e, por exemplo, um disjuntor.

L

Figura 16: Imagem referéncia — conector piercing.

e Normas Especificas:

NBR 5370 — Conectores de cobre para condutores elétricos em sistemas de
poténcia.
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E6.5 Sistema de identificadores e Acessérios para Cabos

¢ Tipo:

Fita adesiva para identificagdo circuitos.

Figura 17: Imagem referéncia ilustrativa — Identificacdo circuitos QGBT.

e Caracteristicas Técnicas / Especificacdo:

As abracadeiras para amarracdo de cabos, deverdo ser confeccionadas em nylon
6.6, auto-extinguivel, com temperatura de trabalho de -402C a +852C, com dimensdes
minimas de 4,9 mm (espessura) e 1,3 mm (largura) e tensdo minima de 22,7 Kgf. O
didmetro de amarracdo deverd ser adequado a cada conjunto de cabos a ser
amarrado.

e Aplicagao:

Serdo aplicados nos condutores com bitola a partir de 2,5 mm?, para melhor
organizagdo dos circuitos, sempre levando em consideragao as caracteristicas citadas
no item anterior.

Fitas Isolantes
e Tipo:

Fita isolante adesiva Antichama, uso até 750 V -19mm.

e Caracteristicas Técnicas / Especifica¢des:

Para cabos com isolagdo em EPR 450/750 V, e que possuem temperatura de
regime de 0°C até 100°C, deverdo ser utilizadas fitas a base de borracha etileno-
propileno (EPR), que restabeleca as caracteristicas de isola¢do, resisténcia e vedacao
contra umidade dos cabos.

e Aplicagao:
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Cobertura final em emendas e terminagdes de fios e cabos elétricos até 750 V nas
instalagdes elétricas de baixa tensao.

¢ Normas Especificas:
NBR 60454 —Fitas adesivas sensiveis a pressao para fins elétricos

Parte 1: Requisitos gerais (IEC 60454-1:1992, MOD)
E6.6 Quadros de energia

E6.6.1- Quadro Medigdo

O Sistema de alimentagdao serd junto ao alimento predial e seguiram todos os
procedimentos necessarios para a nova ligacdo do prédio. Sempre tomando como
referencias as caracteristicas construtivas da concessionaria local CEEE- D, nas quais

seguem suas diretrizes conforme RIC-BT. O sistema de aterramento serd o padrao TN-
S.

ENTRADA DE ENERGIA COM MEDIGAD INSTALADA EM POSTE
PARTICULAR
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Figura 18- Imagem referéncia ilustrativa — Elementos entrada de energia.
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e Caracteristicas Técnicas / Especifica¢des:
Caixa de medigao polifasica (padrdao CEEE) policarbonato;
Caixa de Aterramento c/ haste de aterramento ¢ 3/4 x # 2400 mm;

Cadeado mestrado padrdo CEEE CR- 45;

¢ Modo de Fixacao:

A caixa deve ser fixada de embutir e/ou de sobre por conforme recomendacdo da
RIC- BT para esta situagao.

¢ Aplicacdo:

Junto ao muro do alinhamento predial, lateral a caixa medicdo existente, acesso
livre ao leiturista.

¢ Normas Especificas:

RIC BT CEEE-D — Regulamento de Instalacbes Elétrica de Baixa Tensao.

Observacgoes:

Para implantacdo da medicdo em poste com caixa de policarbonato deve-se ter
como parametro todos os servicos antes de sua execuc¢do tais como: demoli¢do e
adequacdo do local, para posterior instalacdo da medi¢cdao completa.

E6.7 Rede de ldgica e elétrica mesas recepgao

Os circuitos de elétrica e légica das mesas da recepcdo serdo montados da
seguinte forma:

Elétrica: Um condulete tipo E e dois tipo C serdo fixados nas mesas com tomadas
duplas de 20 A. A alimentacgdo elétrica destas tomadas dar-se-a através de cabo PP de
3#2,5 mm?, com plug em sua extremidade conectado em tomada a ser montada na
parede.

Légica: As tomadas estardo montadas nas paredes — Uma tomada dupla e uma
tomada simples, com tomada tipo fémea KEYSTONE. Destas tomadas sairdo 3 cabos
CAT 5 com conectores RJ 45, que fardo a conexdo entre as tomadas tipo Keystone e as
estacOes de trabalho entrada RJ 45 dos computadores.

Para melhor organizacdo dos cabos sugere-se as anilhas com adesivo, figura 17.

Entre os pontos das tomadas elétricas e de ldgica localizados nas paredes e as
estacdes de trabalho localizadas nas mesas, serdo conectados por cabo PP 3#2,5 mm?
e cabo CAT 5 para as extensdes de ldgica, protegidos por canaleta de piso — figura 18.
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Figura 19- Anilha para organizacao cabos elétrica e ldgica e canaleta de piso para as 03
mesas recepgao.

Rio Grande, RS, Junho de 2021.

Arq. e Urb. Guilherme Valente Elias
CAU/RS A581500

Eng. Everton Mena Lopes
CREA/RS 166622

Eng® Denison Farias Leite

CREA/RS 094765

Doe drgios, doe sangue: Salve vidas!



