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DESCRICAO DO PLANO DE ACAO/TRABALHO

Titule: Projeto Vem Ser II

Cronograma:

Inicio de Execugdio: da assinatura do Termo de|Término de Execugdio: 12 meses apds o inicio

Fomento da execucio.

Objetivo Geral: Promover através de cursos profissionalizantes o acesso dos jovens ao mercado
de trabalho, de carter formativo educacional, social, cidadi e participativa. Encontrar nas ativida-
des do projeto uma forma de oportunizar novas vivéncias, numa insercéo que vai além da oportu-
nidade de participacio, levando aos participantes, acesso 4 informagio, educacdo, cidadania e dig-

nidade, através das atividades préticas e tedricas.

Objetivo Especifico: A primeira iniciativa consiste em oferecer gratuitamente um Curso Profissio-

nalizante de Manicure ¢ Pedicure, para adolescentes residentes em bairros com maior exposicdo as)

desigualdades sociais, com o objetivo de capacits-los para atuarem no seguinte de beleza, realizan-
do higienizacio, lixamento, corte, polimento e esmaltagem das unhas, utilizando diferentes técni-
cas, procedimentos de biosseguranca, materiais e produtos, conforme as necessidades e caracte-

risticas do cliente, respeitando os limites éticos € os critérios estéticos.

A segunda iniciativa consiste em oferecer gratuitamente um Curso Profissionalizante de Barberro,
para adolescentes residentes em bairros com maior eXposicio as desigualdades sociais, com o ob-
Jjetivo de capacita-los para atuarem como barbeiros, em barbearias, saldes, institutos de beleza,
academias ¢ etc., em procedimentos de embelezamento dos cabelos masculinos, incentivando sua
atitude autdnoma e exploratéria diante do universo de beleza, gerando renda e dando a oportunida-

de de serem preparados para o mercado de trabalho formal e informal.
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A terceira iniciativa consiste em oferecer gratuitamente um Curso Profissionalizante de Automa-
quiagem, para adolescentes residentes em bairros com maror exposicdo as desigualdades sociais,
com o objetivo de capacitd-los para atuarem no segmento de beleza, realizando maquiagens para
diterentes ocasies, utilizando técnicas e produtos cosméticos de maquiagem, considerando as ten-

déncias da moda ¢ respeitando os limites éticos e os critérios estéticos.

A quarta iniciativa consiste em oferecer gratuitamente um Curso Profissionalizante de Artesanato,
para adolescentes residentes em bairros com maior exposicio as desigualdades sociais, com o ob-
jetivo de capacitd-los, integrando a familia, para obter como fonte de renda as técnicas em artesa-
nato. Criando e produzindo trabalhos manuais, de pecas decorativas a utilitdrias, com materiais di-
VEIS0S € recursos naturais, explorando a riqueza e o repertdrio cultural existente, de forma susten-

tavel.

Finalidade/Resultado Esperado: O projeto tem como finalidade 3 oportunidade de capacitar jo-
vens, Integrando a familia, que vivem em comunidades com vulnerabilidade social, através de cur-
sos profissionalizantes, disponibilizando para os participantes uma alternativa no horério mverso]

a0 escolar, auxiliando assim no melhoramento escolar tanto em notas como no comportamento dos'

S i

que participarem do projeto. Tem também como finalidade, proporcionar ¢ aumento da autoestima,:

bem-estar fisico ¢ psicoldgico, através das atividades, oferecendo uma nova perspectiva a todos osY

PleNGaw i

participantes, promovendo momentos de descontragdo, interagio, desinibicio e socializacdo entre
pessoas, unindo isso a aulas praticas e tedricas, objetivando dentro do projeto a formagio de um ci-
dadio com cariter e dignidade, sabendo superar as dificuldades da vida de forma que sempre po-
deré ter escolhas em seus caminhos. A profissionalizacio como ferramenta na construgio de so-
nhos ¢ na busca por resultados positivos dos participantes, criando uma perspectiva de futuro, de

qualidade de vida ¢ com interagdo social.

Eixo/Modalidade: Equidade e Profissionalizante.
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Justificativa: A oferta de cursos de qualificagdo profissional é uma ferramenta que auxilia a am-
pliagfio de horizontes pessoais e profissionais, principalmente para aquelas que tém algum tipo de
vulnerabilidade, busca-se ofertar esses cursos, visando propiciar a adolescentes, junto do apoio fa-
miliar, a oportunidade de exercer uma atividade profissional remunerada, inclusive auténoma. Nes-
sa perspectiva, acredita-se que os cursos ofertados trario:

1) larga oportunidade de insercio ao mercado de trabalho e a atuagdo empreendedora para os con-
cluintes, visto que hd muitas oportunidades nos estabelecimentos comerciais na regido, e que estes
terdo condigdes de atuar como empreendedores dos produtos produzidoes por eles mesmos;

2} oportunidade de aproximar adolescentes. com algum tipo de vulnerabilidade do ambiente esco-
lar, com vistas ao empoderamento destes adolescentes e ao fomento da elevaciio de escolaridade

deles.

- - Metodologia: Este projeto busca contemplar o direito do adolescente ao desenvolvimento pessoal,

social, a integridade fisica, psicolégica e moral, por intermédio da diminuigio da ociosidade e con-
| sequentemente a diminuicdo do risco social proporcionando momentos para aprendizagens funda-
mentais, capacidade para o trabatho em grupo, discussio de normas da sociedade e aspectos ideais
para o convivio social. As atividades oferecidas pelo projeto desenvolvem a consciéneia comunitd-]

ria, estimula a identidade e quando calcado nos valores, normas, principios e boas condutas cida<

TS CUT Uy T

dds, que sdo defendidas pela educagio cultural e social, este se transforma em uma excelente ferra:;

menta para ajudar na mudanca de comportamentos.

Piablico-Alve:

Adolescentes dos 14 (quatorze anos) aos 18 (dezoito) anos incompletos.

Recursos Humanos do Projeto:

Coordenador Geral: Este profissional atuard na realizagio do planejamento e execucdo do projeto,

de acordo com o plano de acfo e o cronograma. Ird acompanhar e avaliar os resultados do projeto
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executado, orientando as pessoas envolvidas e organizando os recursos. O mesmo planeja, solicita

¢ presta contas dos recursos financeiros e materiais necessarios.

Professora para o Curso de Manicure e Pedicure: Profissional especializada em procedimentos de
manicure e pedicure, por meios de habilidades de higienizac3o, corte, lixamento, hidratacio e esfo-
liacdo. Possui conhecimento de cada instrumento e procedimento de esterilizagiio necessdrio na
profissdo, bem como acompanha o aluno na cxecucdo das atividades e aborda orientacdes de me-

thor atendimento ao cliente.

Professor para o Curso de Barbeiro: Profissional especializado em procedimentos para realizacio
cortes masculinos, modelagem de barba e aparo de pelos faciais, designer de cortes e barba, dentre
outras atividades da drea. Acompanha o aluno na execucdo das atividades e aborda orientacdes de

methor atendimento ao cliente.

Professora para o Curso de Automaquiagem: Profissional especializada em técnicas de utilizacio
de pincéis de maquiagem e produtos cosméticos conhecidos corno: base, pé compacto, blush, ri-
mel, lipis delineador de olhos, batom, sombras, etc. Acompanha o aluno na execucio das ativida-

des.

Professora para o Curso de Artesanato: Profissional especializada no uso de uma ou mais técnicas |.

no exercicio de um oficio predominantemente manual, por meio do dominio integral de processos
€ técnicas, transformando matéria-prima em produto acabado que expresse identidades culturais.

Acompanha o aluno na execucio das atividades e aborda orientagdes de melhor atendimento ao

cliente,

Educador Social: Este profissional atuard na elaboragdo de um diagndstico situacional dos partici-

pantes do projeto e de seus familiares, ajudando assim a compreender a realidade social, promo-

vendo a melhoria continua e a qualidade de vida dos jovens.
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Dados Gerais dos Cursos Profissionalizantes:
Curso 1 — Manicure e Pedicure

Caracteristicas do curso: Este curso assegura o desenvolvimento de competéncias técnicas que se-
140 necessdrias para o exercicio da profissio, contando em seu contetido programdtico com técni-
cas tradicionais e inovadoras, que tém alta demanda no mercado.

Contetdo Programdtico: - Histéria da Profissio;

—Etica da Profissio;

— Arte de Receber o cliente;

~Regras para um bom atendimento;

— Materiais Utilizados;
- Instrumentos;
— Materiais;

=
— Produtos; ;§
— Equipamentos; E

— Limpeza e Esterilizacio;

— Anatomia das Unhas;

h

PR AT
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— Manicure Avangado: Passo a Passo;

— Pedicure Avangado: Passo a Passo.

Modalidade de oferta: Presencial.

Carga Horaria Total: 16 horas.

Duragéo: 2 turmas, com duracio de 8 semanas cada.
Escolaridade Minima: Os alunos deverdo estar matriculados em escola regular ou de ensino EJA,
sendo a escolaridade minima o Fnsino Fundamental.

Numero de vagas por turma: 3 vagas — Total 6 vagas.

Periodicidade das aulas: 1 aula semanal (Quarta-feira).

Tempo de duragio de cada aula: 2 horas.
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Turno/Horério das aulas: Manhi: das 09:00hs as 11:00hs ou Tarde: das 14:00hs as 16:00hs.
Quantidade de aulas tedricas: 3 aulas.

Quantidade de aulas préticas: 5 aulas.

Local de Execugiio do Curso: Instituto Domingues.

Endereco: Rua Mal. Floriano Peixoto, n° 510, Bairro Centro.

Curso 2 — Barbeiro

Caracteristicas do curso: Capacita o aluno para realizar o embelezamento da barba e dos cabelos
mascuiinos, realizando procedimentos e diferentes técnicas de corte de cabelo, barba e sobrance-
lhas. E um curso que proporciona ao aluno capacitacio profissional relacionada 4 beleza masculi-

na.

oy

=

r I 3

Contetdo Programdtico: — Degrade em geral; ke

=

~ Cortes na tesoura em geral; &

B

— Corte Social; %

)

— Barboterapia; &

— Sobrancelha; £
— Pigmentacio.

Modalidade de oferta: Presencial.

Carga Horana Total: 20 horas.

Duragfio: 2 turmas, com duracio de 4 semanas cada.

Escolaridade Minima: Os alunos devero estar matriculados em escola regular ou de ensino EJA,
sendo a escolaridade minima o Ensino Fundamental.

Numero de vagas por turma: 4 vagas — Total § vagas.

Periodicidade das aulas: 2 aulas semanais (Terga-feira e Quinta-feira).

Tempoe de duracdo de cada aula: 1 hora.

Turno/Horario das aulas: Manha: das 10:00hs as 11:00hs ou Tarde: das 15:00hs as 16:00hs.

~449.156.260-15
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Quantidade de aulas tedricas: 2 aulas.
Quantidade de aulas praticas: 18 aulas.
Local de Execuciio do Curso: Barbearia Premium.

Enderego: Rua Doutor Nascimento, n° 294, Bairro Centro.

Curso 3 — Automaquiagem

Caracteristicas do curso: o curso serd dividido em duas etapas. A primeira etapa sera a de automa-
quiagem, destinado a quem tem poucos cophecimentos de maquiagem e quer aprender conceitos e
téenicas na pratica para que possa se automagquiar. Na segunda etapa os mesmos alunos aprenderdo
técnicas de maquiagem profissional iniciante, o qual o aluno aprenderd na prafica a maquiagem
1deal para o dia a dia, para trabalhar ¢ para festas, além de receber dicas personalizadas e fruques

para os diferentes tipos de rosto e pele. Aprendendo a utilizar e higienizar corretamente os pincéis
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maquiagem ¢ os cuidados com a pele ap6s seu uso.
Conteddo Programatico:

Antornaquiagem

arlosddichadn Pesdhn

CPF 440 155.2

— Conhecimento dos pincéis, assepsia da pele, pré maquiagem, preparacio da pele, aplicagio d%:
s

. - ~ . . - - .
blush, contorno e iluminador, corregfio para sobrancelha, harmonia das cores, visagismo, técnica

de aplicagfo de sombra, aplica¢io de delineador e aplicacio de batom.

Maquiagem Profissional Iniciante

Aula 1 — Preparacéo de pele normal a seca;

Aula 2 — Bases para pele normal a seca, e aplicagio;

Aula 3 - Aplicagio de corretivo liquido e contorno em creme;
Aula 4 — Aplicac3o de blush em creme e fluminador em p$ solto;
Aula 5 - Aplicagiio de pé solto translicido;

Aula 6 — Sobrancelha;
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Aula 7 — Esfumado dos olhos ¢ aplicagdo de glitter;

Aula 8 —Parte inferior dos olhos;

Aula 9 — Aplicacdo de cilios postico e acabamento;

Aula 10— Aplicacio de batom e acabamentos finais.

* Colorimetria

* Nogdes de Visagismo.

Modalidade de oferta: Presencial.

Carga Hordria Total: 12 horas.

Duragfo: 2 turmas, de 4 semanas cada.

Escolanidade Minima: Os alunos deverao estar matriculados em escola regular ou de ensino EJA,
sendo a escolaridade minima o Ensino Fundamental.

Namero de vagas por turma: Individual ou grupo de até 6 pessoas.
Periodicidade das aulas: 2 aulas semanais (Segunda-feira e Quarta-feira).

Tempo de duracio de cada aula: 1h30min

Turno/Horédrio das aulas: Manha: das 09:00hs as 10hs30min ou Tarde: das 14:00hs 4s 15hs30min. ;
Quantidade de horas-aula tedricas: 2 horas-aula. 3
Quantidade horas-aula praticas: 10 horas-aula. ;;
Local de Execugéic do Curso: Atelié Giovana Duarte. k
Enderego: Rua Rio Tigre, n° 237, Bairro Parque Marinha. j

Curse 4 — Artesanato

Caracteristicas do curso: Permitird o dominio de técnicas de artesanato; poder de
negociagdo com varios meios, como lojas e/ou fabricas de matéria-prima, bancos,
transportadoras, dentre outros; agregar valor a produtos artesanais; resgatar memoria
cultural de forma criativa e desenvolver atitude empreendedora de comercializacio de
sua propria producio.

Contetdo Programdtico: Semana 1 — Conhecendo o material que sera trabalhado;

Ledvrv i vu,uvf) FLIEQIN KLY N f o VN

g

Presiderfte AKAM

GEE 240,155 .260-15



ASSOCIACAO KIHOM

DEARTES MARCIAIS
ASSOCIACAQ KIHON DE ARTES MARCIAIS

FUNDADA EM 05 DE AGOSTO DE 2000
CNPJ 04.327.301/0001-85

Semana 2 — Aprendendo como trabalhar com o material apresentado (biscuit);

Semana 3 — Preparacio das pecas;

Semana 4 — Confec¢do final das pegas.

Modalidade de oferta: Presencial

Carga Horaria Total: 32 horas

Duragio: 2 turmas, com duracio de & semanas cada.

Escolaridade Minima: Os alunos deverdio estar matriculados em escola regular ou de ensino EJA,
sendo a escolaridade minima o Ensino Fundamental.

Nuamero de vagas por turma: 3 vagas — Total de 6 vagas.

Periodicidade das aulas: 2 vezes por semana (Terca-feira e Quinta-feira).

Tempo de duragio de cada aula: 2 horas

Turno/Horario das aulas: Manha: das 09:00hs as 12:00bs ou Tarde: das 14:00hs as 16:00hs.

Quantidade de horas-aula tedricas: 6 horas

n

Quantidade horas-aula praticas: 26 horas

1

1

Local de Execugfio do Curso: Associagio Kihon de Artes Marciais

Az

Endereco: Rua Col6émbia, n® 573, Bairro América.

1

eV :
s i

o R G

- No momento da matricula para participagdo dos Cursos Profissionalizantes oferta-3
dos, todos os adolescentes deverdo apresentar o Termo de Autorizagdo de Pais ou Responsaveis
(para menores de dezoito anos), conforme ANEXO A, deste projeto.

. Em relago & frequéncia nos encontros presenciais, o cursista devera apresentar fre-
quéncia mimma de 75% na carga horaria total para ser aprovado ¢ obter o certificado de conclusdo
de curso.

. Os equipamentos ¢ materiais necessarios para o desenvolvimento do curso serio

disponibilizados aos alunos de acordo com a especificagdo técnica e tedrica solicitada pelo docen-
te.

. Todas as aulas terdo controle de distanciamento, sendo disponibilizado a todos mds-
cara e alcool em gel, e higienizacio da sala a cada troca de turma/horario.
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—

CRONOGRAMA DE EXECUCAO

METAS

1° Més 2° Més 3° Més 4° Més

Meses seguin-
tes

Pagamento da

Contratagdo do

Coordenador
Geral do

Projeto

X X X X

X

Pagamento da
Contratacio do
Professor de

Barbearia

Pagamento da

Contratacdo da

Professora de
Manicure ¢

Pedicure

I
=008 BAChado Pesson

LT

Fal

Pagamento da
Contratacio da
Professora de
Autornaquiage

m

5.260-15
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Pagamento da
Contratacdo da
Professora de

Artesanato

X X X X

Pagamento da
Contratagio do
Educador

Social

Compra dos
Kits (Tesouras
para
Cabeleireiro,
Esmalte;
Artesanato; e

Maquiagem)

Compra dos
Materiais de

Expediente

Compra dos
Materiais de

Higienc

/2
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Compra do X X

Banner

Compra das X X
Camisetas para
Alunos e

Equipe

Compra das X X
Mascaras
Reutilizaveis

c/Logo

Compra dos X X

o Malhada Dooan s
WS WCAR 0T ES50Y

Lanches para

Fresidente AKAM
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03 Alunos

Compra dos X X
Materiais

Permanentes
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PLANO DE APLICACAO DE RECURSOS

NATUREZA DA DESPESA

ESPECIFICACAO

VALOR SOLICITADC

DESPESAS CUSTEIO/CORRENTE

1 unde. Contratacdo do Coordenador | RS$ 11.760,00 (RS 980,00 por
Geral do Projeto més — Total de 12 meses)
1 unde. Contratagio do Professor de | RS 3.800,00 (R$950,00 por més
Barbearia — Total de 4 meses)
1 unde. Contratacdo da Professora de R$ 2.000,00 (R$ 500,00 por
Manicure meés — Total de 4 meses)
1 unde. Contratacdo da Professora de RS 1.600,00 (R$ 860,00 por
Automaquiagem més — Total de 2 meses)
1 unde. Contratacdo da Professorade | R$ 3.200,00 (RS 800,00 por
Artesanato més — Total de 4 meses) 5
20
1 unde. Contratagdo do Educador R$ 11.760,00 (RS 980,00 por & &
Social més — Total de 12 meses) § b
D I
4 unde. Kit de Tesouras para Cabelei- | RS 816,00 (R$ 204,00 cada) 5
reiro ES
=1
1 unde. Kit de Esmalte R$ 303,00 q.
{(esmaltes de diversas cores)
1 unde. Kit para Artesanato RS 1.346,00
(6 canetas, 6 moldes de boneca,
6 pincéis finos, 6 pincéis mode-
ladores, 6 moldes de cabelo, 12
massas de biscuit, 6 correntes
de chaveiro, 6 jogos de esteca,
6 jogos de esteca (boca) e 6 pa-
res de olhos).
1 unde. Kit de Maquiagem RS 1.300,00

(1 iluminador, 1 batom, 1 pale-
ta de sombras, 1 p6, 1 delinea-
dot, 2 pincéis de esfumar, 1

pincel de base e 1 base)
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I unde. Material de Expediente R$ 100,00
{fotha de oficio — caixa com
500 folhas)
1 unde. Materiais de Higiene em Geral RS 1.558,00

(alcool em gel, desinfetante,
cloro e papel higiénico)

1 unde. Banner RS 150,00
36 unde. Camiseta para Alunos € Equipe | R3 1.440,00 (R$ 40,00 cada)
35 unde. Mascara Reutilizavel ¢/ Logo R$ 525,00 (RS 15,00 cada)
1.036 unde. Lanche para os alunos RS 2.076 (R$ 2,00 cada)
(bolinhos “tipo” Ana Maria)

Total de Despesas Custeio/Corrente | RS 43.734,00

PresidBnte AKAM

DESPESAS CAPITAL/INVESTIMENTO

1 unde. Notebook R$ 3.059,00

2 unde. Mesas de Reunido RS 2.754,00 (R$ 1.377,00 cada)®
06 unde. Cadeiras Fixas R3S 918,00 (RS 153,00 cada) ; 5!
1 unde. TV 60 Polegadas RS 3.831,00
2 unde. Telefone Celular RS 525400 (R$ 2.627,00 cada)

4 unde. Maiquina de Cortar Cabelo R$ 780,00 (R$ 195,00 cada)

1 unde. Longarina Inox — 3 lugares R$ 1.379,00

1 unde. Ar-condicionado RS 5.792,00

Valor Total para Confeccio do Projeto| RS 7.480,00

Valor Total de Despesas Capital/Investimente | RS 23.764,00
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ASSOCIACAO KIMOWN

BDEARTES MARBCIAIS

ASSOCIACAQO KIHON DE ARTES MARCIATS
FUNDADA EM 05 DE AGOSTO DE 2000
CNPJ 04.327.301/0001-85

Vilor Total de Despesas Geral | RS 74.978,00

* Os orcamentos de Despesas de Capital/Investimento foram feites com base em pesquisas de
3 (trés) sites confidveis da internet, sendo que todos estes possuem um valor de frete para en-

trega dos materiais, o qual ja estd incluso no valor de cada material.

SOLICITACAQ

Apos a apresentacio da documentacio exigida e diante do exposto.

Pede Deferimento. , §
/ : &
LOCAL E DATA / PROPONENTE ;
L
APROVACAO
() APROVADO { )NAOAPROVADO

LOCAL E DATA SECRETARIO MUNICIPAL

CPF 440,155.260-15
Presidente AKAM



E B ; CIATS
ASSOCIACAQ KIHON DE ARTES MARCIAIS

FUNDADA EM 05 DE AGOSTO DE 2000
CNPJ 04.327.301/0001-85

ANEXO A

TERMOQ DE AUTORIZACAQO DE PAIS OU RESPONSAVEIS
(PARA MENORES DE BEZOITO ANGS)

Eu , Carteira de Ideptidade n° -Orsio
Exp./ ., CPF n° » Tesponsavel legal, na qualidade de

(pai, mie, tutor, etc.), do
menor . Carteira de
Identidade n° -Orgio Exp./ . nascido (a} em de do ane de

AUTORIZO a participagiio do menor em um dos Cursos Profissionalizantes ofertados

pelo Projeto Vem Ser I1.

Assumo ainda, toda a responsabilidade pela presente autorizac¢io e participacio do menor.

o
& o
o

. . . . .. N\
Por ser verdade, subscrevo esta autorizacdo, cwa validade expira ao térmmino do Curso-q%@:{ > o
> o‘;@"
R de de 2022,

Assinatura do Responsével Legal.
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