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Execucao:

02 DE MARCO DE 2022
02 DE MARCO DE
2023

Objetivo: Modalidade de

Atendimento:
Celebrar a parceria com a Prefeitura Municipal de Rio
Grande para a confratacio de profissionais para a ASSISTE
manutencio de uma Equipe Técnica para prestagio de | NCIAL

servico de Protecio Social Especial de Meédia
Complexidade a fim de contribuir para a promogio,
garantia, defesa ¢ atendimento de criancas, adolescentes,
adultos e as respectivas familias de pessoas com o
Transtorno do Espectro Autista (TEA).

2.1 JUSTIFICATIVA DO PROJETO

A pessoa com autismo somente foi considerada Pessoa com Deficiéncia
(PCD) em dezembro de 2012, pela Lei federal 12.764 (Berenice Piana). Antes disso,
ficava em um verdadeiro “limbo”, & mercé da boa vontade de gestores em propiciar
acOes afirmativas para essa populagéo.

Em Rio Grande, foi promulgada a Lei Municipal 7582/2014, estabelecendo
direitos essenciais para promocfo da dignidade das pessoas com autismo. Entretanto,
muito ainda precisa ser feito para tird-la do papel, sendo que a gestfio sozinha ndo
conseguird efetiva-la sem a parceria com a sociedade civil, em face ao gigantesco
esforco necessario, tanto para conscientizagfo sobre a realidade do autismo, quanto da
sensibiliza¢iio dos profissionais, como dos proprios usudrios para adesfio de decisdes
em conjunto, além da comunidade como um todo.

O projeto “Defesa dos Direitos das Pessoas com Transtorno do Espectro
Autista (TEA) ” foi desenvolvido para proporcionar &s familias e pessoas com TEA, a
socializagfio entre os mesmos e perante a sociedade, visando a qualidade de vida de
todos envolvidos.

H4a uma grande demanda reprimida em Rio Grande de cuidadores
sobrecarregados que cuidam da pessoa com autismo, alguns ainda com outro familiar
idoso para cuidar. Na maioria s&o mées que buscam ajuda na associagfio por estar
desorientada sem saber o que fazer e para onde ir, chegam visivelmente abaladas
emocionalmente, as vezes por estar hd muitas noites sem dormir, com seu filho(a) em
crise.

Nesse cenario, a AMAR se apresenta como agente na Defesa de Direitos das
pessoas com Transtorno do Espectro Autista, buscando a promogdo da autonomia,
incluso social ¢ melhoria da qualidade de vida dessas pessoas com deficiéncia e
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também de suas familias, em situacfo de vulnerabilidade e risco social, visando &
inclusfo dos usuérios na sociedade e a efetividade de sua cidadania.

Nio € incomum que o nivel de desorganizacfo familiar seja tdo alto que
obrigue a associagfio, mesmo com 0s escassos recursos disponiveis, a realizar
atividades no domicilio do usudrio, para evitar o confinamento das Pessoas com
Deficiéncia e a quebra de vinculos familiares.

Tudo isso é realizado buscando sempre o trabalho em conjunto com os demais
elementos da rede de apoio, como CRAS, CREAS, Coordenadoria da PCD,
Conselhos Municipais, Secretaria de Saide, Secretaria de Assisténcia Social,
Conselho Tutelar, etc., buscando otimizar os esforgos para melhor atendimento e
seguimento das demandas. \ ¢

Pelo exposto, justifica-se a importincia e a relevéncia social da
implementagdo deste projeto.

2.1.1 DOS BENEFICIOS ECONOMICOS E SOCIAIS DA POPULACAQ
A SER BENEFICIADA

Para contextualizar e compreender a magnitude da problemaética, precisamos
partir da epidemiologia:

Considerando dados estatisticos publicados em 26/03/2020 pelo Centro de
Controle de Doengas e Prevengfio do governo dos EUA, a prevaléncia de autismo € de
1 para 54, quase 2%. Assim, como a popula¢fo do Rio Grande € de cerca de 200 mil
habitantes, conforme dados do IBGE, ¢ possivel existir em Rio Grande uma
quantidade na ordem de grandeza de 4.000 (quatro mil) familias que convivem com 0
TEA

Trata-se de um transtorno com diagnéstico complicado, com intervengdes
terapéuticas continuas, que precisam ser realizadas proximos aos territérios dos
usudrios, e no caso de vulnerabilidade, hd necessidade de trabalho matricial em rede
entre UBS, CRAS, CAPS, Escolas inclusivas, os niicleos sociais primarios (as
familias) e a Comunidade.

Para as familias vulneraveis dessa populagio, a AMAR se apresenta, buscando
trabalhar junto com a rede de apoio na Protecio Social Especial de Média
Complexidade para Atendimento as familias e individuos com Transtorno de Espectro
Autista, com acolhimento, orientagfo, encaminhamento a rede de atendimento, acesso
a direitos e atividades de geragéio de renda.

Somente em novembro de 2021, a associago assistiu a uma demanda oriunda
de mais de 200 (duzentas) familias acolhidas em um ano pela Assistente Social.

2.1.2 DOS RESULTADOS A SEREM ATINGIDOS

Espera-se que mediante carta de captaciio de recursos com a comunidade,
a ampliacdo das atividades, e assim, contribuir para:
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a) aumento da resolutividade das demandas socioassistenciais das pessoas com
autismo, mediante a melhoria da interlocugo com a rede de atendimento;

b) aumento na efetividade de acesso a direitos;

¢) estimular atividades de geragéio de renda para o publico alvo;

d) redugcBio da ocorréncia de situagGes de vulnerabilidade social, seu
agravamento ou reincidéncia;

) melhoria da qualidade de vida dos usuérios e suas familias; e

f) redugéio e prevencdo de situacdes de isolamento social e de abrigamento
institucional.

2.1.3 DAS FINALIDADES DO PROJETO PROPOSTO

A finalidade deste plano de trabalho é a parceria para a contratacio de
Assistente Social e Psicologo(a) para a Equipe Técnica especializada em Autismo da
AMAR, além de servico para assessoria contébil, para:

a) o acolhimento das familias, desde a suspeita do diagndstico de autismo;

b) a reduco do risco de adoecimento de seus cuidadores;

c¢) o envolvimento da comunidade, unindo quem pode ajudar aos que precisam
de ajuda;

d) prover a assessoria contabil para presta¢fio de contas; e

e) atendimento e acompanhamento com a psicologa no cuidado da satde
mental.

2.1.4 DA NECESSIDADE DA IMPLANTACAO

O Transtorno do Espectro Autista traz um comprometimento nas areas da
comunicac¢do social e do comportamento, isso causa grandes dificuldades e limitagGes
para essas pessoas, fazendo com que esse transtorno seja tdo complexo e dificil para
os seus cuidadores, desorganizando as familias, que acabam se isolando e
enfraquecendo também as suas relagGes comunitérias, fragilizando a sua rede natural
de apoio.

A AMAR ja serve a comunidade de Rio Grande como referéncia, mesmo com
seus poucos recursos disponiveis. Muitas familias procuram a associagfio apds se
frustrar com a falta de informaces e auxilio de varios profissionais que por falta de
conhecimento ou interesse no assunto encaminha para a AMAR, mesmo sabendo que
néo temos os profissionais adequados para suprir essa necessidade.

Este projeto objetiva manter a Equipe Técnica da AMAR para o
enfrentamento das demandas socioassistenciais de média complexidade para pessoas
com Transtorno do Espectro Autista e seus familiares.
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2.2 DOS OBJETIVOS

2.2.1 OBJETIVO GERAL

Realizar atividades de Proteciio Social Especial de Média Complexidade a fim
de contribuir para a promog¢fio, garantia, defesa ¢ atendimento de criancas,
adolescentes, adultos e as respectivas familias de pessoas com o Transtorno do
Espectro Autista (TEA).

2.2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS 'l

I) oferecer atendimento psicossocioassistencial aos familiares das pessoas
com TEA;

IT) Orientar ¢ encaminhar os usudrios a rede municipal para solicitacdo de
beneficios;

IIT) Incluir as familias no programa seguranga alimentar;

IV) Conscientizar as familias sobre a autodefensoria e autogestio para o
trabalho e autonomia de vida diaria;

V) Promover campanhas de conscientizacio para a inclusdo de familias de
pessoas portadoras do TEA, na comunidade.

2.3 DA FORMA DA EXECUCAO DAS ACOES

A metodologia utilizada, consiste na aplicagdo do projeto, para que isso ocorra
precisamos de pessoas envolvidas, tais como, assistente social, psicdloga e uma equipe
multidisciplinar (Neurologista, Psiquiatra, Fonoaudi6élogo, Terapeuta Ocupacional e
Advogado) assim como servidores municipais cedidos pela prefeitura.

2.3.1 DAS METAS A SEREM ATINGIDAS

META DESCRICAO DA META DESCRICAO METODOLOGIA
1 Atendimento
Socioassistencial aos | Oferecer atendimento | Sera desenvolvido
familiares das pessoas | socioassistencial  aos | atendimento com Assistente
com deficiénecia (TEA) familiares das pessoas | Social e outros profissionais
com deficiéncia TEA. | conforme a triagem.
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2 Mediante rastreamento | A familia responde
Triagem e apoio para o M-CHAT e | questiondrio e caso seja
diagnoéstico encaminhamento para | verificado risco para TEA ¢é

neurologista encaminhada para
neurologista

3 Orientacio e
encaminhamento de | Orientar ¢ encaminhar | Assiste Social ird encaminhar
beneficios: trabalho em |os usudrios a rede{o wusudrio ao CRAS de
conjunto com CRAS - | municipal para | referéncia., para solicitago

Centro de Referéncia de
Assisténceia Social

solicitagdo de beneficio

dos beneficios

4 Suporte terapéutico para

Acolhimentos para

Ao verificar a condi¢do de

crises psicossociais demandas de desorganizagdo e crises no
(encaminhamento  para | desorganizagdo familiar | nicleo familiar, a familia &
Neurologista, Psiquiatra, encaminhada para suporte
Psicologo, e Advogado) terapéutico com profissionais.
5
Inclusio de familias ao | Incluir as familias no | A Assistente Social fard uma
programa de seguranga | programa  seguranga | triagem  para contemplar
alimentar: alimentar familias em situagdo de
vulnerabilidade assegurando o
direito na participagdo no
programa.
6
Autodefensoria e | Conscientizar as | Sera estruturado grupos de
Autogestio para o trabalho e | familias sobre a auto | orientacdo para familiares e
autonomia da vida diaria. defensoria e auto gestdo | usudrios enfatizando  seus
para o trabalho e | direitos e deveres, a insergdo
autonomia de  vida | ao mercado de trabalho ¢ sua
diaria capacidade funcional na vida
diéria.
7
Atendimento Psicologico. Oferecer  atendimento | Apds acolhimento com a
psicolégico as familias | assistente social, a familia
da pessoa com TEA. sera  encaminhada  para

atendimento com a psicologa,
caso necessario.
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atendimento com a psicéloga,
Caso Necessario.

232 DA DEFINICAQ DOS INDICADORES

Para afericéo dos indicadores previstos no itemn 3 deste projeto, as atividades ser@o
consolidadas em relatério contendo os atendimentos com pesquisa de satisfagdo dos
usuarios.

2.33PUBLICO ALVO:

Pessoas com Transtorno Espectro Autista (TEA) e seus familiares.

24 DA ADEQUACAO DAPROPOSTA A0S OBJETIVOSDA
POLITICA MUNICIPAL PARA O AUTISMO

A politica municipal para o Autismo, com base na Lei Municipal 7.582/201,
além de reconhecer a pessca com Autismo como Pessoa com Deficiéncia, estabalece
como Direitos e Garantias:

i - A vida digna, a integridade fisica e moral, o livre desenvolvimento da
personalidade, a seguranca e lazer;

I1 - Proteggo contra qualguer forma de abuso e exploragao;

1 - 0 acesso a agles e servigos de salide, com vistas a atencao integral as suas
necessidades de satde, incluindo:

a) o diagndstico precoce, ainda que nao definitivo;

b) o atendimento multiprofissional;

c) anutricio adequada e a terapia nutricional;

d) os medicamentos;

e) informagbes que auxiliem no diagndstico e no tratamento;

IV - O acesso:

a) 4 educacfo e ao ensino profissionalizante;

b) a moradia, inclusive a residéncia protegida;

¢) ao mercado de trabalho;

d) a assisténcia social.

Entretanto, a Lei por si $6 ndo gera seus efeitos sem Iuia e envolvimento da
comunidade. Diariamente s8o acolhidas na associagio familias com relatos de negaco
desses direitos essenciais para quem convive como TEA.
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Na prética, as familias encontram mwitas dificuldades na Rede. Faltam
informacOes e interesse de muitos profissionais gue desconhecem como lidar com o
assunto, e acabam por retardar as intervencdes necessarias, além de outros que preferem
simplesmente dizer que ndo entendem de autismo e encaminham paraa AMAR.

As faltas de acesso aos direitos basicos provocam a desorganizacgo do nicleo
familiar, fragilizando as familias, principalmente o cuidador da pessoa com TEA,
deixando a familia em situagd0 de risco e vulnerabilidade. Essas demandas sdo
trabalhadas na associagdo, de forma preventiva, com as atividades de Convivéncia e
Fortalecimento de Vincuios.

2.5 DA REALIDADE OBJETO DA PARCERIA E DO NEXO ENTRE
ESSA REALIDADE E A ATIVIDADE OU PROJETO PROPOSTO

Considerando dados estatisticos ja explanados no item 2.1.1, & possivel existir
em Rio Grande uma quantidade na ordem de grandeza de 4.000 (quatro mil)
familias que convivem com o TEA.

" Desse universo de familias, estima-se que mais de 500 (quinhentas) estejam em
condiches de pobreza e exirema pobreza, hipossuficientes ¢ em alto risco de
vulnerabilidade.

E preciso enfatizar que mesmo familias sem outros fatores de risco para
vuinerabilidade, acabam se desorganizando pela falta de apoio para lidar com o
autismo, pois ndo conseguem nem mesmo cuidar de si, guanto mais da pessoa com
deficiéncia aos seus cuidados.

A Lei Municipal 7.582/2014, que aborda o Autismo, dispde que no ambito das
suas competéncias, 0 Municipio buscara formas de incentivar as acdes desenvolvidas
pela sociedade civil para promogao dos direitos de autista.

A parceria propiciara potencializar esforgos conjuntos entre gest8o municipal e
a comunidade local, juntando as pessoas que podem ajudar com aquelas que precisam
de ajuda, através da AMAR.

26 D0 VALOR GLOBAL PROPOSTO

O valor global proposto, de R$ 60.000,00 (sessenta mil reais}, sendo igual ao
valor de referéricia, conforme item 9.4.2.3 do edital para a Protegio Social Especial de
Média Complexidade, referente ao item 2.2.2.3 acerca do Atendimento as familias e
individuos com Transtorno de Espectro Autista, conforme prevé o artigo 3° da Lei
Municipal n® 7582 de 1° de abril de 2014, com acothimento, orientacgo,
encaminhamento a rede de atendimento, acesso a direitos e atividades de geragio de
renda.
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3- CRONOGRAMA DE EXECUGAO/ DESEMBOLSO

para o trabalho e autonomia
da vida diaria.

META DESCRIGAD DA META UNIDADE QUANTIDADE INICIO TERMINO

1 | Atendimento Usudrio e livre MARCC | FEVEREIRO
Socicassistencial aos Familiares demanda 2022 2023
familiares das pessoas com .

e cuidadores
deficiéncia (TEA) y

2 Usuario fivre MARCO | FEVEREIRO
Triagem e apoio para o demanda 2022 2023
diagnodstico

3 | Orientagao e Usudrio e fivre MARCO | FEVEREIRG
encaminhamento de Familiares demanda 2022 2023
beneficios:  trabalho em .

. r
conjunto com CRAS — Centro cuidadores
de Referéncia de Assisténcia
Social

4 | Suporte terapButico para Usudrio e livre MARCO | FEVEREIRO
‘(:”995 - psicossoctals | Familiares demanda 2022 2023
encaminharmento para .

. .. uidadores
Neurologista, Psiguiatra, ¢
Psicologo, e Advogadoe)

5 familias capacidade MARCO | FEVEREIRO
Inclusdo de familias ao para até 35 2022 2023
programa de  seguranga familias
alimentar:

6 Familiares | livre demanda | MARCO | FEVEREIRO
Autodefensoria e Autogestdo | cuidadores 2022 2023
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7 Familiares | livre demanda | MARCO [ FEVEREIRO
Atendimento Psicolégico. cuidadores 2022 2023

4- CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO
MARCO ABRIL MAIO JUNHO JULHO AGOSTO
2022 2022 2022 2022 2022 2022
R$5.000,00 | R$5.000,00 | RS55.000,00 | R$5.000,00 | RS5.000,00 | RS 5.000,00 £y
SETEMBRO | OUTUBRO | NOVEMBRO | DEZEMBRO JANEIRO FEVEREIRO
2022 2022 2022 2022 2023 2023
RS$ 5.000,00 | R$5.000,00 [ R$5.000,00 | R$5.000,00 | RS$5.000,00 | RS5.000,00

5-PLANO DE APLICACAQ DE RECURSOS
NATUREZA DA - VALOR
DESPESA ESPECIFICAGAO SOLICITADO
Despesas Correntes
Pagamento de Pessoal
Salarios e encargos
Assistente Social 13° salaric
20hs/s Férias R$28.682.80
VYale Transporie
Rescisdo
Psicélogo(a) RPA R$ 23.647.20
Despesas de Consumo XXX XXX
Servigos de Terceiros: XXX XXX
Pessoa Fisica e Juridica
Assessoria de Contabilidade Honorarios R$ 7.670,00
Total da Despesas de
Correntes R$ 60.000,00
Despesas de Capital
Equipamentos e Material XXX
Permanente XXX
Obras e Instalagbes XXX XXX
Total da Despesas de
Capital XXX
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| | Total Geral | R$60.000,00

16—~ DECLARACAO

Na qualidade de representante legal da Associagdo de Pais e Amigos dos
Autistas de Rio Grande (AMAR), declaro, para fins de prova jumio a Secretaria
de Municipio da Cidadania e Assisténcia Social para os efeitos e sob as penas da
lei, que ndo ha qualquer débito em mora ou situacio de inadimpléncia junto aos
| 6rgaoes e entidades da Administracgo Pibfica Municipal, que impeca a transparéncia
de recursos oriundos da dotagdo consignadas no orcarmentos do Municipio do Rio
Grande, na forma deste Plano de Trabalho.

Rio Grande, RS, em 21 de dezembro
| 2021, Qe Mnses.
JAIRA ALVES
PROPONENTE
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